
Zabehni si. Pomôž dvakrát. DOBRObeh 2026
je späť!
2.4.2026 - | Mesto Čadca

Čadca sa opäť pripravuje na jedinečné podujatie, ktoré spája šport, komunitu a dobrú vec.
DOBRObeh 2026 prichádza už vo svojom 4. ročníku a opäť dokazuje, že beh nemusí byť len
o kilometroch – ale aj o pomoci tým, ktorí ju najviac potrebujú.

Termín: 9. máj 2026 (sobota)
Miesto: Čadca – štart na Palárikovej ulici (pri fontáne Rybka)
Registrácia: https://www.terminovka.sk/podujatie/dobrobeh

Nečakajte – kapacita podujatia sa postupne napĺňa!

Spolu beháme, spolu pomáhame
DOBRObeh je výnimočný tým, že pomáha hneď dvakrát:

Zbierka trvanlivých potravín - počas celého podujatia môžete priniesť potraviny, ktoré budú
prostredníctvom Červeného kríža distribuované ľuďom v núdzi.
Finančná pomoc pre deti - výťažok zo zbierky poputuje na podporu Detského oddelenia
Kysuckej nemocnice s poliklinikou v Čadci.

Minulý rok sa podarilo:

vyzbierať takmer 500 kg potravín
podporiť oddelenie sumou viac ako 2 500 €

Tento rok to spolu môžeme posunúť ešte ďalej.

Finančne môžete prispieť aj počas online registrácie alebo na transparentný účet: SK58 8330 0000
0024 0284 3376 (poznámka: dobrobeh)

Beh pre každého
Na svoje si príde naozaj každý – od najmenších až po skúsených bežcov:

21,5 km – Beh Márie Marcibálovej
10 km – KERICross
4,5 km – Beh mestom
2 km – HOBBY beh
100 m – 1200 m – Detské behy

Či už prídete súťažiť, alebo si len užiť pohyb s rodinou a priateľmi, DOBRObeh je podujatie pre všetky
vekové kategórie.



Novinky 4. ročníka
nový termín: 9. máj 2026 (sobota)
nový štart: Palárikova ulica (pri fontáne Rybka)

Súčasť charitatívnej série
DOBRObeh je súčasťou série podujatí, ktoré spája rovnaká myšlienka pomoci: ALS Beh vo Svite,
DOBRObeh v Čadci, Beh s vlkmi pre život na Trojmedzí a Beh naboso vo Veľkej Lomnici.

Účastníci, ktorí absolvujú všetky podujatia, získajú špeciálnu odmenu.

Registrácia a štartovné
Vyzdvihnutie štartových čísiel:

8. 5. 2026 (piatok): KERIC, Nábrežná 1351 – 8:00 – 16:00
9. 5. 2026 (sobota): miesto štartu – 8:00 – 9:30

Štartovné 21,5 km:

do 28. 2. 2026: 15 €
do 5. 5. 2026: 20 €
od 6. 5. 2026: 25 €

Štartovné 10 km / 4,5 km:

do 28. 2. 2026: 10 €
do 5. 5. 2026: 15 €
od 6. 5. 2026: 20 €

Štartovné zahŕňa: obed, občerstvenie v cieli a účastnícku medailu.

Detské behy a HOBBY beh sú bezplatné.

Organizátori
Podujatie organizujú: KERIC Čadca, Centrum voľného času Čadca, Terminovka.sk, Daruj krv – daruj
život, Červený kríž, Detské oddelenie KNsP Čadca, Kaviareň Koleno a Mesto Čadca, Dom kultúry v
Čadci, Mestská plaváreň a kúpalisko Čadca.

Príďte si zašportovať, stretnúť priateľov, stráviť príjemný deň a zároveň pomôcť dobrej veci.

DOBRObeh 2026 nie je len o behu. Je o ľuďoch.deň.

https://www.mestocadca.sk/novinky/2026/zabehni-si-pomoz-dvakrat-dobrobeh-2026-je-spaet.html
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