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Hřejivé sluneční paprsky, zpívající ptáci a vůně vlhké půdy ohlašují jediné. Jaro je konečně
tady. Příroda se probouzí a pro zahrádkáře začíná období, kdy se rozhoduje o celé sezóně.
První práce, jako je úklid záhonů, provzdušnění půdy nebo výsev raných plodin, přitom
nemusí být náročné – stačí mít po ruce správné pomocníky Parkside z prodejen Kaufland. A
než se nadějete, budete sklízet první ředkvičky, salát nebo čerstvé bylinky.

Jarní úklid jako základ úspěchu
Začněte důkladným úklidem. Odstraňte zbytky listí, větviček i staré mulče, které by mohly bránit
prohřívání půdy. Trávník lehce prohrabte, aby se k němu dostal vzduch a světlo. Pokud je půda ještě
příliš mokrá, s úklidem záhonů počkejte. Zbytečně byste ji udusali a zhoršili její strukturu. Na větší
plochy se hodí hrábě, zatímco chodníky snadno očistíte pevným koštětem Parkside.

Běžná cena Hrábě 130 cm: 149,90 Kč, Koště 130 cm: 149,90 Kč

Provzdušnění a příprava záhonů
Po zimě bývá půda uleželá a špatně propustná. Nakypřete ji a připravte pro výsadbu. Do půdy
zapracujte kompost nebo organické hnojivo. Zlepší její strukturu i schopnost zadržovat
vodu. Rýče a rýčové vidle Parkside vám práci výrazně usnadní a pomohou vytvořit ideální
podmínky pro zakořenění rostlin.

Běžná cena Rýč: 349,90 Kč, Rýčové vidle: 349,90 Kč

Bezpečný start pro první výsevy
Jakmile je půda připravená, můžete začít s výsevem. Mezi první plodiny patří například ředkvičky,
špenát nebo salát. Semínka vysévejte postupně v několika týdnech. Zajistíte si tak průběžnou sklizeň,
ne jednorázovou. Pro ochranu před chladem poslouží sada pařenišť Parkside, která vytvoří stabilní
prostředí pro klíčení.

Běžná cena Sada pařenišť: 99,90 Kč

Ochrana před jarními výkyvy
Jarní počasí bývá nevyzpytatelné. Náhlé ochlazení může mladé rostliny poškodit.
Na noc rostliny přikrývejte netkanou textilií, která udrží teplo a zároveň propustí světlo i vláhu.
Stabilní teplotu a vlhkost rostlinám poskytne i fóliovník Parkside, který zároveň urychlí jejich růst.

Běžná cena Fóliovník: od 269,90 Kč



Pohodlná péče bez námahy
Vyvýšené záhony jsou ideální volbou pro přehledné a pohodlné pěstování. Šetří vaše záda a umožňují
lepší kontrolu nad kvalitou půdy. Na dno vyvýšeného záhonu dejte vrstvu větví a listí – vytvoří drenáž
a zároveň postupně dodají živiny. Vyvýšený záhon Parkside je vhodný pro bylinky, zeleninu i
květiny. Navíc usnadňuje společnou péči o rostliny v komunitních zahradách a přehledně rozděluje
prostor mezi jednotlivé pěstitele.

Běžná cena Vyvýšený záhon: 399 Kč

Přesné a rychlé sázení
Při výsadbě oceníte přesnost i efektivitu. Nerezový sázeč Parkside vám pomůže s rovnoměrným
rozestupem rostlin. Dbejte na to, abyste dodrželi doporučené rozestupy. Přehuštěné rostliny jsou
totiž náchylnější k chorobám a mají nižší výnos.

Běžná cena Nerezový sázeč: 49,90 Kč

Základ pro zdravé záhony
Pro údržbu záhonů během sezóny využijete menší nářadí. Dvojitá motyčka pomůže s
plevelem, nerezová lopatka Parkside zase s přesazováním. Plevel odstraňujte pravidelně v rané
fázi. Zabráníte jeho rozšíření, a rostliny tak nebudou zbytečně soupeřit o živiny.

Běžná cena Nerezová lopatka: 54,90 Kč, Dvojitá motyčka: 54,90 Kč

Organizace nářadí
Dobře uspořádané nářadí šetří čas i energii. Každý nástroj by proto měl mít své místo. Držák
s upínacím hákem Parkside umožní mít motyčky, hrábě i rýče vždy po ruce a zároveň bezpečně
uložené. Po dokončení zahradnických úkonů navíc přichází zasloužená odměna – šálek kávy
na terase s výhledem na zahradu, která díky vaší péči opět ožívá.

Běžná cena Držák na nářadí s upínacím hákem: od 59,90 Kč

Tip na závěr: začnete jednoduše
Pokud s pěstováním začínáte, sáhněte po nenáročných a rychle rostoucích plodinách, jako jsou
ředkvičky, listový salát, špenát nebo bylinky. Sledujte počasí a přizpůsobte výsadbu aktuálním
podmínkám. Jaro může být každý rok jiné.

Nemáte vlastní zahradu? Zkuste komunitní zahrady ve svém okolí nebo založte vlastní. Díky
grantovému programu Už to roste, už to klíčí od společnosti Kaufland můžete proměnit volný prostor
ve společné místo plné zeleně. Ať už pěstujete kdekoliv, radost z vlastní sklizně stojí za to.

https://spolecnost.kaufland.cz/pro-novinare/newsroom/2026/brezen/probudte-svou-zahradu-s-praktic
kymi-pomocniky-parkside
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