VZP nabidne svym klientum za ockovani proti
chripce prispévek na masaz
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Klienti VZP, kteri se pro pristi chripkovou sezéonu nechaji ockovat proti chripce, ziskaji
kromeé stavajiciho prispévku na vakcinu (300 K¢) také novy bonus ve vysi 500 korun na
dentalni hygienu, sportovni aktivity nebo na rehabilitacni procedury lazenského typu.

Jde o dalsi z bonusu, jimiz VSeobecna zdravotni pojistovna motivuje své klienty k
duslednéjsi péci o vlastni zdravi. Dalsi bonusy klienti uz dnes mohou ziskat za
absolvovanou preventivni prohlidku u praktického lékare a za absolvovani alespon jednoho
ze screeningovych programu.

,Prispévek za ockovani proti chripce zaéne VZP proplacet od ledna 2027, dosahnou vSak na néj i ti
klienti, kteri stihli vakcinu v podzimnich mésicich, tedy byli ockovani po 1. 9. 2026. Prispévek se
bude tykat dospélych klientd. Navrh dnes schvdlila Spravni rada VZP CR.

,Proockovanost proti chripce je v Cesku dlouhodobé velmi nizkd, v rdmci populace se tykd jen asi
5-8 % osob. VZP chce lepsi ochranu obyvatel podporit nejen zcela novym bonusem,” rika Ivan
Duskov, reditel VZP CR. Pripomina také, e nizk4 proo¢kovanost se tyka i rizikové vékové kategorie
65+, kterd ma pritom o¢kovani hrazené z verejného zdravotniho pojisténi: ,V Cesku se nechdvd proti
chripce pravidelné oc¢kovat jen asi 20 az 25 % senioru. I v tomto ohledu se radime mezi zemémi
OECD k tém s nejnizsi proockovanosti. Mezi premianty naopak patri zemé jako Ddnsko, Velka
Britdnie ci Irsko, kde jsou vakcinou chranény tri ¢tvrtiny populace 65+.”

Z dat VSeobecné zdravotni pojistovny vyplyva, ze kazdorocneé je v disledku komplikaci spojenych s
prubéhem chripkového onemocnéni hospitalizovano nékolik tisic pacientl. V prubéhu lonské
chripkové sezony (pozn.: fijen-brezen) skoncilo na nemocni¢nim lazku 5 485 klientt pojistovny, vic
nez polovina z nich ve véku 65+, kdy pripadné komplikace predstavuji také nejvaznéjsi zdravotni
riziko.

Také z hlediska nakladl na souvisejici zdravotni péci jde o nezanedbatelné ¢astky. Pri hospitalizacich
kvuli napr. zanétim plic se prumérné naklady u starsich (¢i komorbidnich) pacientu $plhaji k 80
tisicim za pobyt, resp. 1é¢bu poskytnutou v nemocnici. ,U zdvaznéjsich stavu vyZadujicich pobyt na
specializovanych JIP lizkdch, napriklad s plicni ventilaci ¢i dalSim nutnym vybavenim, se vydaje o
rad zvysuji. Pokud stav pacienta se zavaznymi komplikacemi chripkového onemocnéni vyzaduje
pobyt na takovém specializovaném lizku, ve vydajich na zdravotni péci to predstavuje az 400tisicovy
naklad pri desetidenni hospitalizaci,” vysvétluje Ivan Duskov. Jak pripoming, vakcina proti chripce,
jez pacienta pred komplikovanym pribéhem onemocnéni ochrani, vyjde zdravotni systém na nékolik
set korun.

Novy prispévek ve vysi 500 korun budou moci Cerpat nejen klienti platici si oCkovani sami, ale také
ti, kter je maji hrazeno z verejného zdravotniho pojisténi. K nim patri zejména zminéni seniofi starsi
65 let, déle pacienti trpici chronickymi onemocnénimi (srdce a cév, dychacich cest, ledvin,
cukrovkou atd.), zdravotnici ¢i lidé v pobytovych zarizenich (LDN, domovech pro seniory atd.).



Prispévek 500 K¢ bude urcen na uhradu:

« dentdlni hygieny (nevztahuje se na zakoupeni pripravku na dentalni hygienu ¢i na béleni zubu);

e rehabilita¢ni procedury - masaz, plavani, sauna, 1écebny zabal apod;

e pohybové aktivity dlouhodobého charakteru - pro uhradu permanentky, ¢lenského prispévku,
uhradu kurzovného apod.

Viktorie Plivova
tiskova mluvci

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/vzp-nabidne-svym-klientum-za-ockovani-proti-chripce-prispevek-n
a-masaz



https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/vzp-nabidne-svym-klientum-za-ockovani-proti-chripce-prispevek-na-masaz
https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/vzp-nabidne-svym-klientum-za-ockovani-proti-chripce-prispevek-na-masaz

