Za lonsky rok vyplatila VZP na ockovani proti
klistové encefalitidé 262 milionu, ockovat se
nechalo pres ctvrt milionu klientu
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Skoro 265 tisic klientu VSeobecné zdravotni pojiStovny se v lonském roce nechalo ockovat
proti klistové encefalitidé. Z fondu prevence na tuto vakcinaci pojistovna uhradila 80
miliona korun a dalSich témeér 182 milionu korun putovalo na ockovani hrazené z
verejného zdravotniho pojisténi.

S prichodem jara zacina aktivita klistat a zvysSuje se i riziko nakazy klistovou encefalitidou.
Touto virovou infekci postihujici centralni nervovy systém se v Cesku ro¢né nakazi zhruba
700 lidi. Pravé jaro je proto idealnim obdobim pro zahajeni ockovani.

Klistové encefalitida miZe mit prubéh od mirnych chripkovych priznakd az po zavazné neurologické
komplikace s dlouhodobymi nasledky, jako jsou poruchy paméti, soustredéni ¢i hybnosti. V nékterych
pripadech muZze byt onemocnéni i fatalni. O¢kovéni je nejucinngjsi prevenci, protoze chrani vice nez
99 % ockovanych osob.

Ockovani proti kliStové encefalitidé je hrazeno z verejného zdravotniho pojisténi osobam starsim 50
let. Této moznosti vyuzilo v lonském roce skoro 150 tisic klientu VZP, v nakladech to pro pojistovnu
predstavovalo 182 mil. K¢.

Klienti nepatrici do této vékové skupiny mohou pojistovnu zadat o prispévek na ockovani, jenz v
pripadé déti i dospélych ¢ini 700 K¢. Jedna se o vubec nejzadanéjsi prispévek na vakcinu mezi véemi
nabizenymi. ,Béhem poslednich ¢tyr let se kazdym rokem navySuje pocet klientll, kteri se nechaji
ockovat a zadaji prispévek z fondu prevence. Vloni to bylo 115 tisic klientt, jimz VZP z fondu
prevence vyplatila pres 80 milionl korun. Pokud srovname situaci s rokem 2022, jedna se o
padesétiprocentni nartst a mezironé zhruba o tretinu. Dlouhodobé sledujeme také rostouci zajem u
détskych klientt, kterych se jen vloni nechalo oc¢kovat skoro 65 tisic,” rikd Michal Nezbeda,
nameéstek reditele VZP pro sluzby klientum, a dodava: ,Jediné prevence je nejucinnéjsi cestou, jak se
chrénit pred zavaznym onemocnénim, které muze mit i trvalé nasledky.”

Vyvoj poctu klienth VZP, kteri zadali o prispévek, a vyplacena suma.

2022 2023
PocCet Vyplaceno Pocet Vyplaceno
prispévku v tis. K¢ prispévku v tis. K¢
Dospéli 33 260 16 628 38 644 19 322
Déti 41 272 28 334 45125 31 586
Celkem 74 532 44 962 83 769 50 908

2024 2025



Pocet Vyplaceno Pocet Vyplaceno
prispévku v tis. K¢ prispévku v tis. K¢
Dospéli 46 916 32 841 50 398 35278
Déti 54 451 38 115 64 475 45132
Celkem 101 367 70 956 114 873 80410

S ockovanim proti kliStové encefalitidé se doporucuje zacit v chladnych mésicich, kdy klistata jesté
nejsou aktivni. Zakladni oCkovani se sklada ze tri davek podanych ve standardnim anebo zrychleném
schématu. Standardné nasleduje druha davka vakciny po 1-3 mésicich od podani davky prvni, treti
pak s odstupem 5-12 mésicli po druhé davce.

Jednim z myta, které se s klistovu encefalitidou poji, je Ze nékaza hrozi pouze v rizikovych oblastech.
Ve skutecnosti je vyskyt infikovanych klistat ploSny v nizinach, horskych oblastech i ve méstech a
riziko nékazy existuje v kazdém kraji.

Letos mohou klienti VZP ziskat prispévek na oCkovani proti kliStové encefalitidé ve vysi 700 K¢ pro
déti a také pro dospélé.

Priznaky klistové encefalitidy

Objevit se mohou 1-3 tydny po prisati kliStéte a pripominaji v prvni fazi chripku (bolesti
hlavy, kloubu, svalu, zvySena teplota, inava).

Po nékolika dnech obtiZze samy odezni a nasleduje obdobi jednoho az dvou tydnt klidu. Ve druhé
fazi nakazy se obvykle objevuje vysoka horecka, zvraceni, svétloplachost, silné bolesti hlavy
a ztuhlost Sije. Muze dojit i k postizeni centralni nervové soustavy, coz se projevuje tresem,
zavratémi, poruchou hybnosti svali, nervovou obrnou, dezorientaci ¢i poruchami spanku a
pameéti.

Akutni faze trva priblizné 2-3 tydny. Pacienti jsou hospitalizovani a 1écba probiha pod 1ékarskym
dohledem. Dojde-li k napadeni mozkové tkané (tzv. encefalitida), muze to mit vazné nasledky. V

u oslabenych jedincu a senioru nad 60 let.

Klisté je prenasec¢ nemoci, jako je lymeska borelidza a kliStova encefalitida. Zatimco borelidza je
1é¢itelna antibiotiky, encefalitida nikoliv. Nejvhodnéj$im zpusobem prevence pred timto
onemocnénim je oCkovani proti kliStové encefalitidé.
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