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Finančné zdravie slovenských domácností sa koncom minulého roka o čosi zlepšilo. Vyplýva
to z najnovších výsledkov indexu ekonomického webu oPeniazoch.sk za 4. štvrťrok 2025,
ktorý vypracovala agentúra ResSOLUTION Group. Ide pritom o prvý nárast hodnoty indexu
od začiatku merania v poslednom štvrťroku 2024. V kontexte predchádzajúcich prepadov je
to však zatiaľ iba slabá náplasť.

Barometer finančného zdravia slovenských domácností oPeniazochindex v 4. štvrťroku 2025 stúpol.
Jeho hodnota sa po predchádzajúcich prepadoch prvýkrát v histórii merania od konca roka 2024
zvýšila, a to o 0,57 bodu na 50,49 bodu. Udialo sa to však po relatívne prudkom prepade o takmer
2 bodu štvrťrok predtým, kde sa naplno prejavili negatívne očakávania Slovákov v súvislosti s čerstvo
oznámeným tretím konsolidačným balíčkom vlády.

Výsledky posledného kola prieskumu pritom ukazujú, že Slováci boli v skutočnosti o čosi väčšími
optimistami, ako sa v skutočnosti vyvíjala ich domáca pokladnica. Rástol totiž najmä ich výhľad do
budúcnosti, či subjektívne vnímanie finančnej situácie, kým objektívne hodnotenie sa mierne
zhoršilo.

„Po výraznom prepade indexu v treťom štvrťroku, ktorý bol do značnej miery ovplyvnený vtedy
zverejneným konsolidačným balíčkom, Slováci koncom roka nabrali trochu optimizmu,“ uviedol
manažér webu oPeniazoch.sk Michal Pobeha. Ako však dodal, bude potrebné sledovať vývoj
finančného postavenia slovenských domácnosti najmä v ďalších štvrťrokoch, kedy sa posledné
konsolidačné opatrenia dostanú naplno do praxe. „Slováci takpovediac zatiaľ nevideli reálne dopady
tohtoročnej konsolidácie na svojej výplatnej páske,“ dodal.

Napriek čiastočnému zlepšeniu indexu koncom roka 2025 sú však Slováci na tom stále horšie, ako
rok predtým. Medziročne totiž hodnota indexu klesla o 2,23 bodu.

Prečítajte si celú zprávu o indexe na oPeniazoch.sk
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