8 kroku, které mohou pomoci zvladnout
bezdomovectvi ve verejnéem prostoru
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Bezdomovectvi ve verejném prostoru neni jen otazkou poradku ve méstech. Tyka se také
dustojnosti, zdravi a bezpeci celé spolecnosti. Na kulatém stole , Verejny prostor pro
vSechny - o potrebé systémového reseni bezdomovectvi“, ktery se konal 6. listopadu 2025
ve Strakové akademii, proto vznikl soubor osmi konkrétnich doporuceni, ktera mohou zacit
meésta i stat realizovat uz v roce 2026.

Charita Ceska republika vystupy z tohoto setkani sdili a podporuje, protoZe dlouhodobd systémova
reSeni mohou snizit utrpeni lidi v nouzi i naklady krizovych zasaht v oblasti zdravotni i sociélni.

Vaevs

kvalitnéjSimu verejnému prostoru.

Prvnim krokem je zajistit dostupnost verejnych toalet, vody a zakladnich hygienickych
moznosti. Takova infrastruktura by méla byt béznou soucasti verejného prostoru mést, podobné
jako lavicky nebo osvétleni. Jeji nedostatek totiz zhorsuje situaci lidi v nouzi, zvysSuje konflikty ve
verejném prostoru a zaroven zatézuje socialni sluzby i méstské rozpocty.

DalSim doporucenim je systémoveé ukotvit tzv. street medicine, tedy zdravotni péci
poskytovanou lidem bez domova primo v terénu. Zdravotnici mohou pacienty vyhledavat v
prostredi ulice nebo nocleharen a resit zdravotni potize drive, nez se z nich stanou vazné
komplikace. Tento pristup poméahd predchazet zhorSovani zdravotniho stavu, snizuje naklady na
akutni péci a mize omezit i $ireni infekCnich onemocnéni.

Autori doporuceni upozornuji, ze odpovédnost za reSeni bezdomovectvi je dnes roztristéna mezi
ruzné instituce. Tretim krokem je proto jasné systémové ukotveni tématu jako jedné z priorit
socialni politiky statu, vcetné lepsi meziresortni koordinace a navaznosti na bytovou politiku a
podporu socialnich sluzeb.

Dilezitym tématem je také podoba verejného prostoru. Mésta by méla pri planovani vice
zohlednovat socialni rozmér a usilovat o prostredi, které slouzi vsem. Dokument proto
upozoriuje na potrebu omezovat tzv. nepratelskou architekturu, napriklad odstranovani lavicek nebo
instalaci prvka, které maji nékteré skupiny obyvatel z verejného prostoru vytlacit.

Pro G¢inné reseni je dulezité znat skute¢ny rozsah problému. Doporuceni proto pocitaji s
dlouhodobym a citlivym shérem dat o bezdomovectvi podle evropské metodiky ETHOS, ktery
muze pomoci lépe planovat sluzby, verejné politiky i rozdélovani prostredka.

Jednim z modernich pristupt je zapojovani lidi s vlastni zkusSenosti s bezdomovectvim do
rozhodovani. Jejich pohled muze pomoci vytvaret opatreni, ktera budou v praxi skute¢né fungovat a
budou lépe odpovidat realité Zivota lidi v nouzi.

Reseni bezdomovectvi vyzaduje propojeni socialnich, zdravotnich i urbanistickych pristupi.
Doporuceni proto zdlraznuji potebu silngjsi spoluprace mezi statni spravou, samospravami,
odborniky i neziskovymi organizacemi a podporu novych sluzeb na pomezi zdravotni a socidlni péce.



Poslednim krokem je zachovani kontinuity dialogu mezi statni spravou, mésty, odborniky a
neziskovym sektorem. Pravidelna setkani mohou pomoci sledovat pokrok, sdilet zkusenosti a
vyhodnocovat prijata opatreni.

Dokument zaroven upozornuje, ze neresené bezdomovectvi vede k dalSimu narustu socialniho
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vylouceni, konfliktu ve verejném prostoru i nakladu na krizové zasahy. Zvysuje se také
zatéz zdravotniho systému a méstskych rozpoctu. Naopak systematicka prevence a spoluprace
instituci mohou prispét ke zlepSeni zivota lidi bez domova a zaroven ke kvalitnéjsimu a
bezpecnéjSimu verejnému prostoru.

Text vychadzi z doporuceni dokumentu ,8 kroku ke zvladnuti bezdomovectvi ve verejném prostoru v
Ceské republice”, ktery vznikl na zdkladé kulatého stolu ,Verejny prostor pro vsechny - o potrebé
systémového reseni bezdomovectvi” (6. listopadu 2025, Strakova akademie) ve spoluprdci organizact
Mistni mistnim, Sdruzeni Nového Mésta prazského a dalsich odbornych partnerti.

https://www.charita.cz/aktuality/z-domova/osm-kroku-ktere-mohou-pomoci-zvladnout-bezdomovectvi-
ve-verejnem-prostoru
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