Aktualni epidemiologicka situace ARI v Kraji
VysocCina za 9. tyden 2026

2.3.2026 - Jana Bohmova | Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina

Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina (KHSV) za 9. tyden roku 2026 eviduje 1 355 nové
hlasenych pripadu akutnich respiracnich infekci na 100 tis. obyvatel. Nejvice novych
pripadi v kraji je evidovano na Zdarsku (1 555 pripadd na 100 tis. obyv.) a Pelhiimovsku (1
531 pripada na 100 tis. obyv.). V okrese Havlickuv Brod je hlaseno 1 377 novych pripadu, v
okrese Jihlava 1 213 pripadu a v okrese Trebi¢ 1 151 novych pripadu na 100 tis. obyvatel.
Mezi puvodci se do popredi dostava RS virus, dale trva vysoka cirkulace viru chripky typu
A. Dals$imi puvodci respiracnich onemocnéni jsou rhinoviry, SARS-CoV-2 a parainfluenzy.

Za 9. kalendarni tyden roku 2026 v Kraji VysocCina vzrostla nemocnost akutnich respiracnich infekci
0 3,4 %. ,Nejvice nemocnych je stale mezi detmi do 5ti let. Nové pribylo v této vékové skupine 4 962
pripadi na 100. tis. obyvatel. To je ndrust o takrka 12 %. Teplejsi pocasi a blizici se jarni prdzdniny v
Kraji Vysocina pravdépodobneé tento trend zpomali a nemocnost zacné klesat,” hodnoti situaci
MUDr. Hana Pavlasova, reditelka odboru protiepidemického KHSV.

Zdroj: Registr ARI

,V prevenci respiracnich onemocnéni hraje velkou roli dasledna hygiena rukou a respiracni etiketa.
Dulezité je posilovani vlastni imunity pravidelnym pohybem, otuzovanim, pobytem na ¢erstvém
vzduchu a zvySenym prijmem vitamint z ovoce a zeleniny,” doporucuje Pavlasova.

Nejvyssi nemocnost ARI aktudlné evidujeme na Zdarsku a Pelhiimovsku.

Zdroj: Registr ARI

Na webovych strankdch KHS kraje VysocCina je pribézné zverejnovana ARI nemocnost v Kraji
Vysocina.
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