Nespravedlnost, nebo péce o zdravi
teenagera? Zastupce déetského ombudsmana
proveéril odebirani mobilu ve vychovném
ustavu
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Zaméstnanci vychovného ustavu omezovali pristup k mobilu svému dospivajicimu svérenci.
Chlapec to vnimal jako nespravedlnost, protoze byl mezi détmi jediny. Argumentoval, Ze
mobil potrebuje ke kontaktu s blizkymi. Setfeni zastupce détského ombudsmana vsak
ukazalo, zZe za postupem personalu byl padny duvod - chlapec vykazoval silnou zavislost na
mobilnim telefonu.

L1 dité, které Zije ve vychovném tstavu, musi mit moznost byt v kontaktu se svou rodinou a prateli.
To je hlavni diivod, pro¢ mu v obecné roviné nelze upirat, aby u sebe mélo mobilni telefon. V
ychovatel, ktery ditéti mobil odebere, zasahuje do jeho prdv. Proto je nezbytné, aby takové jedndni
vzdy oprel o skutecné silné argumenty,” vysvétluje zastupce détského ombudsmana Vit Alexander
Schorm.

Vychovny ustav pecuje o déti, které ukoncily povinnou skolni dochazku, a které maji
zavazné poruchy chovani.

Vychovny ustav muze ditéti uschovat telefon, pokud ohrozuje jeho vychovu,
zdravi Ci bezpecnost.

Pravé jasné vysvétleni, pro¢ ma k mobilu jen omezeny pristup, zrejmé postradal dospivajici mladik,
kterého mél v péci vychovny tstav. Vychovatelé mu telefon po dobu skolniho vyucovani a pak znovu
na noc uschovavali. S tim hoch nesouhlasil, a tak se obratil na zastupce détského ombudsmana Vita
Alexandra Schorma. Napsal mu, Ze se zaméstnanci opakované mluvil, ale presto se pry nedozvédél
davody, kvuli kterym si na rozdil od ostatnich déti nemlze mobil ponechat u sebe.

Setreni vSak ukézalo, Ze persondl jednal s ohledem na chlapctv prospéch a zdravi. ,Chlapec se
mobilu casto vénoval dlouho do noci - na ukor spdnku. Uzaviral se do virtudlniho prostredi a ztrdacel
zdjem o okoli a socidlni kontakt. Nezvladal kvili tomu bézny denni rezim. Trpély tim i skolni
vysledky, které zdaleka neodpovidaly jeho schopnostem. Také lékari upozornovali, Ze nadmerné
pouzivani elektroniky dopadd na jeho psychické zdravi, a doporucili omezeni,” shrnuje Vit Alexander
Schorm.

Zésah do prav chlapce byl tedy namisté. Ustav jej vSak nepodlozil Zddnymi zdznamy. Persondl
povazoval odevzdavani mobilu za vzdjemnou tstni dohodu. Chlapec s nimi ale tento pohled nesdilel a
reSeni vnimal jako vynucené. ,Zaméstnanci by méli vést pisemny zdznam o diivodech, které je v
individudlInich pripadech vedou k omezovdni technologii. Ustav by mél pravidla pro omezovdn{
telefonti jasné deklarovat a déti by je mély zndt. Tim se snizi pripadny pocit nespravedInosti a tistav
posili transparentnost svého kroku,” pripomina Vit Alexander Schorm.

Reditel tstavu v reakci na $etfeni piislibil, Ze se na téma mobilnich telefonll zaméri. Zaroven jiz



zavedl nova interni pravidla, ktera stanovi, za jakych podminek lze pouzivani mobilt omezit.

Doporuceni zastupce détského ombudsmana:

Uzivani mobilnich telefonu v zarizenich ustavni vychovy (détské domovy,
vychovné ustavy a dalsi)

e dité musi mit zdsadné moznost mit svij mobilni telefon u sebe,

e dité musi mit moznost pouzivat sviij mobilni telefon s vyjimkou doby, kdy mu to
transparentni a jednoznacné stanovena pravidla obsazena ve vnitinim radu
neumoznuji (napr. v dobé skolniho vyuCovani, stravovani, komunitnich ¢i
terapeutickych Cinnosti nebo v dobé noc¢niho klidu),

« reditel zarizeni nemuze véem détem v zarizeni plo$né odebrat jejich mobilni
telefony, pripadné déti vyzyvat k jejich odevzdani (aschové),

» reditel muze v individualnim pripadé prevzit do ischovy mobilni telefon
konkrétniho ditéte, pokud pouzivani telefonu dité v danou chvili ohrozuje,

« reditel musi ischovu mobilniho telefonu velmi peclivé a konkrétné zduvodnit,
nejlépe v pisemném zapisu o prevzeti véci, ktery zalozi do osobni dokumentace
ditéte a rovnéz samozrejmeé vysvétlit ditéti.

e Zprava o Setreni pripadu
e Zastupce ombudsmana se v minulosti zabyval také pripadem plosné tschovy mobilnich
telefont v détském domové
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