Zachranarka Helena se v Karviné se louci po
dvaatricetileté sluzbe

24.2.2026 - Lukas Humpl | Zdravotnicka zachranna sluzba Moravskoslezského kraje
Karvinsti zachranari se louci se svou kolegyni Helenou Holcmanovou.

Dlouhych 32 let byla soucésti tamnich zasahovych tymu a na pracovisti odslouzila pres Sest tisic
sluzeb. Mnoho z nich bylo téch béznych, ale na nékteré, jako byla ta, pri niz zasahovala u dtlniho
nestésti na dole Barbora, kde dos$lo k umrti mnoha hornikii, nezapomene. Provazely ji také radostné
profesni udalosti, protoze béhem své zachranarské praxe pomohla pri zasazich privést na svet okolo
15 déti. Helena byla také soucasti zdravotnického interven¢niho tymu. V terénu tak pomdahala
blizkym a pozustalym, zasazenym akutni stresovou reakci, pri nahlych nebo tragickych udélostech.

Na jeji posledni sménu v roli zachranarky se s ni prisli rozloucit a podékovat za celozivotni praci
nejen jeji blizci spolupracovnici, ale také nameéstek reditele ZZS MSK, Bc. Jiri Flasar.

Video z rozlouceni naleznete na nasem Instagramu: zachrankamsk

https://www.zzsmsk.cz?clanek=85984
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