Pernik, strudl i chleba s pastikou.
Olympionici si znovu dopravaji ceské pecivo
19.2.2026 - Barbora Zehanova | Ceska olympijska

V jidelné olympijské vesnice si mohou pochutnat na croissantech, jablecném kolaci, obcas i
tiramisu nebo cokoladovém dortiku. S oblibou vsak cesti sportovci sahaji po sladkém
pecivu i chlebu, které maji k dispozici primo v tymové klubovné. Frci babovka, pernikové
kostky, strudl, ale také chleba s marmeladou nebo Skvarky od pekare Karla Rendla ze
Susice.

Treba rychlobruslarka Nikola Zdrahalova si jednu takovou pochutinu doprala i pred soubojem na 500
metru, ktery absolvovala mezi svymi hlavnimi disciplinami. ,Odjela jsem zavod na chlebu s pastikou.
To byl muj obéd. To je moje, co mi sedi,” rikala s ismévem.

S napadem zajistovat pro ceské sportovce domaci pecivo prisel stribrny olympijsky medailista, vodni
slalomar Vavrinec Hradilek. Pekar Karel Rendl se svym tymem tak poprvé chystal dobroty
olympionikim primo v Koreji na zimnich hrach 2018. ,V asijskych zemich ¢eské pecivo chybi, takze
jsme sportovcum chtéli zajistit kus domova. A od té doby se o to snazime, kdykoli to jde,” fekl Martin
Doktor, Séf olympijské vypravy.

V Koreji 2018 i Parizi 2024 pripravovali pekafi pochutiny pfimo na misté, v Ceském domé. Do Italie
jej dovazeli primo ze SusSice, jelikoz se soutéze odehravaji na Sesti mistech od Anterselvy az po
Milan.

V nabidce je tradi¢né chléb s riznymi pochutinami a vedle néj rada sladkosti - $trudl, polomacené
bananky nebo treba susenky s medem, seminky, orechy a suSenym ovocem. Specialitou je nékolik
druht domécich pernic¢ki. A nechybi ani bezlepkovy makovnik.

https://www.olympijskytym.cz/article/pernik-strudl-i-chleba-s-pastikou-olympionici-si-znovu-dopravaji
-ceske-pecivo
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