Kompletni kolekce! Snowboardcrossarka
Adamczykova si doletéla pro stribro
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Rikal nékdo rezavé hrany? Prkna Evy Adamczykové by o tom mohla vypravét. I tak si na
nich ale snowboardcrossarka dojela v Soci pro olympijské zlato, v Pchjongcchangu pro
bronz a nyni v Italii pridala do své shirky po osmi letech stribro. , Pred rokem jsem si ani
nedokazala predstavit, ze bych se postavila na start. Je to skvély,” stastné okomentovala.

Zavod v Livignu byl pro ni splnénym snem. ,Jsem rada, Ze se olympiada vratila do Evropy. Chtéla
jsem to zazit at uz jako fanousek, nebo jako soutézici,” li¢i a pokracuje: , Evropu povazuju za domov,
takze proto. Do Jizni Korei nebo Ruska nemohlo kdmos$t prijet tolik.” Podporit ji prijel napriklad i
stribrny vodni slalomar Vavrinec Hradilek. A vSichni sledovali, jak se probojovala az do findle, ve
kterém byla druha nejrychlejsi.

A co se ji vybavi, kdyz se rekne Italie? ,Slunicko, téstoviny a hodné soustredéni.”

Zahranicni tréninky potrebovala také k tomu, aby se mezi svétovou Spicku vratila po zranéni i
narozeni syna Krystofa. ,Kdyz jsem jela do Soci, tak mi bylo dvacet a moc jsem to nereSila. Pak jsem
ale musela zadit hledat néjakou motivaci v pokracovéani po olympiddé,” vzpomina. ,Clovék sbiral
vitézstvi, ale ja jsem z toho porad potrebovala mit radost. A zaroven uz jsem se nebala si priznat, ze
chci néco vyhrat. Pristupy k motivaci se v prubéhu let trochu ménily a parkrat jsem ji musela
znovuobjevit,” priznava.

Zatim ji vZzdy naSla. ,Sport je super, protoze si tam clovék udéla kamose, vycisti si hlavu a zvykne si
diky tomu na Zivot,” uzavira.

Co na Evu prozradil jeji trenér? Zjistis tady.

https://www.olympijskytym.cz/article/kompletni-kolekce-snowboardcrossarka-adamczykova-vybojoval
a-stribro
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