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Mezinárodní den bezpečnějšího internetu připadá letos na úterý 10. února 2026.
Každoročně upozorňuje na význam bezpečného a odpovědného chování v online prostředí a
připomíná, že internet je přirozenou součástí každodenního života dětí i dospělých. Jeho
mezinárodním heslem je „Společně pro lepší internet“.

Liberecký kraj se k tomuto dni dlouhodobě připojuje podporou aktivit zaměřených na prevenci
rizikového chování na internetu a rozvoj digitální gramotnosti dětí a žáků. Vnímá ho jako příležitost
připomenout, že bezpečnost v online prostředí není jednorázové téma, ale součást každodenní
výchovy a vzdělávání.

Jedním z hlavních motivů letošního připomenutí je také téma digitální stopy, které shrnuje heslo „To
nevymažeš“. To upozorňuje na skutečnost, že vše, co člověk na internetu sdílí – fotografie, videa,
komentáře nebo osobní informace – může zůstat dostupné dlouhodobě a mít dopad i v budoucnu.
Učit děti přemýšlet o tom, co a komu v online prostoru sdělují, patří dnes k základním dovednostem.

Liberecký kraj se v této oblasti zapojuje do projektu Kraje pro bezpečný internet (KPBI), který
školám nabízí vzdělávací materiály, metodickou podporu i konkrétní aktivity zaměřené na bezpečné
chování na internetu, ochranu osobních údajů, komunikaci na sociálních sítích nebo prevenci
kyberšikany.

Podle radní Libereckého kraje pro oblast školství a sport Jitka Skalická je důležité, aby se o těchto
tématech mluvilo srozumitelně a v souvislostech, které jsou dětem blízké. „Internet a digitální
prostředí jsou pro děti a mladé lidi samozřejmostí. O to důležitější je umět se v nich pohybovat
bezpečně a s rozmyslem. Mezinárodní den bezpečnějšího internetu je dobrou příležitostí
připomenout, že prevence a vzdělávání v této oblasti mají smysl nejen jeden den v roce,“ uvedla
radní.

Projekt Kraje pro bezpečný internet vyhlašuje další ročník soutěžního kvízu pro žáky

Součástí projektu KPBI je i letos celostátní soutěžní kvíz, do kterého se mohou zapojit žáci
základních a středních škol. Zábavnou formou si v něm ověřují své znalosti z oblasti bezpečného
chování na internetu a získávají informace, které mohou využít v běžném životě. Soutěž zároveň
motivuje školy k tomu, aby se tématu digitální bezpečnosti věnovaly systematicky a dlouhodobě.

Liberecký kraj vnímá Mezinárodní den bezpečnějšího internetu jako příležitost připomenout, že
bezpečné chování v online prostředí je společnou odpovědností škol, rodičů i samotných dětí.
Podporou preventivních a vzdělávacích aktivit chce přispět k tomu, aby se mladí lidé dokázali v
digitálním světě pohybovat s větší jistotou, odpovědností a respektem k sobě i ostatním.
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