Komunitni bydleni v Oseku nabidne lidem s
poruchou autistického spektra opravdovy
domov
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Jihocesky kraj otevrel nové samostatné komunitni bydleni urcené pro osoby s poruchou
autistického spektra, které vzniklo v samostatném objektu v arealu Domova pro osoby se
zdravotnim postizenim Osek na Strakonicku. Jde o klidné a bezpecné misto pro Sest lidi,
kteri zde mohou najit sviij druhy domov. Prostor, kde budou bezvyhradné prijimani,
respektovani a kde se pocita s jejich individualnimi potrebami. Smyslem komunitniho
bydleni je umoznit jim zit co nejbéznéjsi kazdodenni zivot, s dostatkem soukromi i prostoru
pro spolecné chvile. Prostredi podporuje samostatnost, prehlednost a pocit stability, ktery
je pro lidi s poruchou autistického spektra klicovy.

Stavebni Upravy probihaly od dubna do prosince 2025 a zahrnovaly rekonstrukci objektu i jeho
dispozi¢ni zmény. Vznikly samostatné pokoje, spolecné obytné zazemi, bezbariérové koupelny i
prostory pro zaméstnance. Dum je navrzen tak, aby se dal postupné prizpusobovat lidem, ktefi v ném
budou zit.

,Zamérili jsme se hlavné na to, aby byl dim prehledny, klidny a dobre citelny. Interiér je proto zatim
vybaven jen zdkladnim nabytkem a jednotlivé mistnosti se budou upravovat podle potreb
konkrétnich obyvatel. Dillezité je, aby se tu lidé citili dobre a bezpecné,” uvedl reditel Domova pro
osoby se zdravotnim postizenim Osek Jan Hajek.

O obyvatele se bude starat tym minimalné deseti zaméstnanct, kteri jim budou zajistovat podporu
nepretrzité, 24 hodin denné, 7 dni v tydnu. Personal se bude stridat na dennich a no¢nich sménéch
tak, aby méli lidé zijici v komunitnim bydleni po cely den k dispozici potrebnou pomoc, pocit bezpeci
a jistotu podpory v bézném zivoté. , “ uvedla naméstkyné hejtmana Jihoceského kraje pro oblast
socialnich véci Lucie Kozlova.

V soucasnosti uz ma nové komunitni bydleni v Oseku prvni dva obyvatele. Ti se sem nastéhovali 2. a
3. tnora 2026. Celkové realiza¢ni ndklady projektu ¢inily 14 786 094,51 K¢, z toho naklady na
stavebni prace dosahly 14 437 388 K¢. Investorem akce byl Domov pro osoby se zdravotnim
postizenim Osek.
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