Unikatni sluzba pro pacienty: Nemocnice
Jihlava spousti samostatné oddeleni klinicke
farmacie
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Nemocnice Jihlava ma nové samostatné oddéleni klinické farmacie. Ackoliv klinicti
farmaceuti v nemocnici pusobi jiz fadu let, nyni jejich prace ziskava vlastni organizacni
zazemi. Nemocnice se tak radi mezi nékolik malo zdravotnickych zarizeni v Ceské
republice, ktera tuto vysoce specializovanou sluzbu pacientum poskytuji.

Klinicka farmacie ma pro pacienty velmi konkrétni prinos. Zejména u lidi, kteti uzivaji vétsi mnozstvi
1€k, hrozi riziko lékovych interakci, nevhodného déavkovani nebo volby 1é¢iv, ktera neodpovidaji
aktudlnimu zdravotnimu stavu pacienta. Klinicky farmaceut proto komplexné posuzuje celou
medikaci - hlida vhodné kombinace 1é¢iv, jejich davkovani, 1ékové formy i mozné nezadouci ucinky.
Cilem je, aby l1écba byla co nejucinnéjsi a zaroven bezpecna.

Oddéleni klinické farmacie poskytuje systematickou klinickofarmaceutickou péci na vybranych
oddélenich nemocnice. Pro ostatni pracovisté je zajiSténa konziliarni forma péce. Klinicky farmaceut
se zapojuje do péce o pacienta jiz pri jeho prijeti do nemocnice, sleduje farmakoterapii v prubéhu
hospitalizace a podili se také na nastaveni a optimalizaci 1écby pri propusténi pacienta do doméci
péce.

,Velmi ¢asto pracujeme s pacienty, kteri maji nékolik diagnéz a uzivaji fadu 1éka od ruznych
specialistt. Nasi tlohou je posoudit 1écbu jako celek a predejit situacim, kdy by si léky mohly
navzajem $kodit nebo pacienta zbyte¢né zatézovat,” ¥ikd Mgr. Renata Z&kova, vedouci oddéleni
klinické farmacie.

Soucasti prace klinickych farmaceutt je také individualizace farmakoterapie s ohledem na funkci
elimina¢nich orgénti, celkovy stav pacienta a pritomnost dalSich onemocnéni, interpretace 1ékovych
hladin, zejména u antibiotik, konzilidrni a edukacni ¢innost, spoluprace s 1ékari a nelékarskymi
zdravotnickymi pracovniky a tvorba doporuc¢enych postupt pro jednotliva oddéleni nemocnice.

Vznik samostatného oddéleni klinické farmacie potvrzuje dlouhodoby diraz Nemocnice Jihlava na
bezpecnost pacientt, kvalitu poskytované 1é¢by a rozvoj mezioborové spolupréce.
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