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Kdyz se rekne mokrad, mnoho lidi si predstavi néco neurcitého: tiné u lesa, rakosi u
rybnika, bahnité louky nebo mlzné raselinisté. Ve skutecnosti jsou ale mokrady jednim z
nejdulezitéjsich typu ekosystému na celé planeté - a zaroven jednim z nejohrozenéjsich.
Kazdy rok 2. inora proto slavime Svétovy den mokradu, pripominku momentu, kdy byla v
roce 1971 v iranském Ramsaru podepsana prvni mezinarodni smlouva o ochrané prirody
svého druhu: Ramsarska umluva o mokradech. Od té doby se k ni pripojily témér vsechny
staty svéta a spolecny cil je prosty, ale ambicidzni: chranit mista, bez kterych by nas zivot
vypadal uplné jinak.

Svétovy den mokrada se poprvé slavil v roce 1997 a od roku 2022 je oficidlnim Mezinarodnim dnem
OSN.

Proc¢ jsou mokrady tak dulezité? Ostrovy zivota

Mokrady jsou doslova rajem pro zivot. At jde o ptaky, ryby, obojzivelniky nebo stovky druht rostlin,
tato prostredi poskytuji utocisté, potravu i bezpec¢ny prostor pro rozmnozovani. Odbornici rikaji, ze
mokrady jsou jako biologické motory: ¢im vice vody, svétla a zivin, tim vice Zivota. Nejde ale jen o
zvirata. Mokrady jsou cenné i pro nas. Celosvétové pokryvaji vice nez 12,1 milionu km?, tedy zhruba
6 % zemského povrchu - a prestoze jsou rozmanité (sladkovodni i slané, vnitrozemskeé i pobrezni,
prirodni i clovékem vytvorené), vSechny bez vyjimky prispivaji k nasi kvalité zZivota.

Prirodni klimatizace i zachranna sit

Zadrzovani vody - stit proti suchu i povodnim

Kdyz prsi, mokrady nasavaji vodu jako houba. V dobé sucha ji zase pozvolna uvolnuji. Pomahaji tak
udrzovat hladinu spodnich vod, zmirnovat povodné i podporovat zdsobovani pitnou vodou. V dobé,
kdy Evropa stale Castéji zaziva extrémy pocasi, hraji mokrady roli prirodniho stabilizatoru, ktery
zaCiname plné docenovat.

Cisténi vody - piirodni filtra¢ni stanice

Réakosiny a mokradni rostliny umi zachytavat necistoty a prebytecné ziviny. To, co by jinak skoncilo v
rekach, zlistava zachyceno v jejich korenech a pudé. Bez jediného filtra¢niho zarizeni, potrubi nebo
elektrické energie.

Uhlikové banky

Mokrady - predevsim rasSelinisté - dokazou uloZit obrovské mnozstvi uhliku. Pokud jsou ale
poskozené nebo vysusené, zacnou ho naopak uvolnovat. Chranime-li mokrady, chranime tim i klima.
Zéaroven patri mezi nejohrozenéjsi ekosystémy: celi zneciSténi, odvodnovani, nevhodného vyuzivani
pudy, vystavby a Spatné planované infrastruktury a pravé i dopadum zmény klimatu.

Ramsarska umluva: kdyz se svét dohodl

V dobé, kdy environmentalni diplomacie teprve zacinala, byla Ramsarska umluva prulomova. Dnes
existuji tisice tzv. ramsarskych lokalit - mokradi mezinarodniho vyznamu, které se jednotlivé staty
zavazaly chranit. Patri mezi né delty rek, mangrovy, obrovska jezera, ale i drobnéjsi lokality, které
jsou dulezité pro migrujici ptdky nebo ohrozené druhy. Ramsarska imluva nerika, ze se maji
mokrady zavrit pred svétem. Naopak upozoriuje, ze je mizeme vyuzivat, ale chytie a Setrné, aby
zustaly zdravé i pro budouci generace.

Dohoda mé dnes 172 smluvnich stran a Sekretariat Umluvy kazdoro¢né koordinuje celosvétovou



kampan ke Svétovému dni mokrada, do niz se zapojuji vlady, nevladni organizace, média, podniky i
mladi lidé po celém svété.

Mokrady u nas doma

Mozné si feknete, Ze moktady jsou nééim exotickym, co se tyka tropt. Opak je pravdou. V Cesku
méme raSelini$té na Sumavé a v Krkonosich, luzni lesy na Moravé, rybni¢ni soustavy na Tiebofisku,
nivy velkych ek i mensi tiné a mokrady u potokl a rybnikd. Kazdy z nich mé jinou podobu, ale
spole¢nou funkci: zadrzuji vodu, ochlazuji krajinu, patfi k nejbohats$im ekosystémum z hlediska
druhové rozmanitosti a zmirnuji dopady klimatické zmény.

I u nas jsou vSak mokrady pod tlakem - zéstavba, odvodnovani, upravy toku i zmény v hospodareni
zpusobily, Ze jsme za poslednich sto let prisli o jejich velkou Cast. Dnes, kdy se snazime o obnovu
krajiny, je jejich navrat jednim z kliCovych kroku.

V Ceské republice je v soucasnosti vyhla$eno 14 mokiadti mezindrodniho vyznamu a pfipravuje se
roz$ireni o dalSich pét lokalit. Oslavy Svétového dne mokradu u nas tradi¢né dopliiuje celoro¢ni
program akci a exkurzi; letos vyvrcholi mezinarodni konferenci ,,Mokrady a kultura” ve dnech
4.-6. listopadu v Lednici, konanou u prilezitosti 55. vyro¢i Ramsarské umluvy. LetoSni téma zni
»~Mokrady a tradicni znalosti: Oslava kulturniho dédictvi“. Kampan pripomina hluboké vazby mezi
mokrady a kulturnimi praktikami, tradicemi i pozndnim rozli¢cnych komunit a zduraznuje, jak
nadcasové a praktické jsou mistni znalosti pro udrzitelné hospodareni a péci o mokradni ekosystémy.

Ochrana a obnova mokradu v ¢islech

Z projektového schématu podpotila Agentura ochrany prirody a krajiny CR (AOPK) 288 drobnéjsich
projektl zamérenych na tuné a mensi mokradni prvky. Z dalSich programu financovalo AOPK v roce
2025 387 projektt v celkové hodnoté 116,6 mil. K¢ - od obnov tini a péCe o malé vodni nadrze (které
se z pohledu Ramsarské umluvy rovnéz radi mezi mokrady) az po stavbu prehrazek pro obnovu
raSelini$t a hydrologického rezimu mokradu.

Probéhlo také rozsahlé mapovani vodnich tokll a mokradu: experti prosli priblizné 24 000 km v
terénu, ¢imz vznikla cenna datova zadkladna o vodnich tocich a mokradnich lokalitdch pro dalsi
planovani péce.

Z Operacniho programu Zivotni prostfedi ziskalo v poslednich letech podporu dalsich 396 projekti
na plose cca 911,69 ha s celkovou podporou pres 2 miliardy K¢. Z Norskych fondl putovala podpora
na 7 projektdl v objemu 61 mil. K& a z Narodniho programu Zivotni prostredi na dal$ich 23 projektl
na témér 13 ha za 344 mil. K¢.

Nase voda, nase budoucnost

Mokrady nejsou jen krasna zdkouti prirody. Jsou to mista, na kterych stoji nas kazdodenni Zivot -
casto skryté, neviditelné, ale o to zasadnéji. 2. Ginora si je pripominame, ale chrénit bychom je méli
kazdy den. Kdykoli pujdete kolem rybnika, tiné nebo rakosin, vzpomente si, ze tady se rozhoduje o
budouci vodé, o klimatu i o tom, jak se ndm bude zit.
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