Zdravi na VysocCiné ma novou platformu:
koncem ledna se sesla Pracovni skupina pro
Zdravi Kraje Vysocina
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Nové zrizena pracovni skupina pro Zdravi Kraje Vysocina, slozena se bude vénovat
predevsim agendé, kterou kraj vykonava v ramci projektu Zdravy Kraj Vysocina a mistni
Agenda 21. Jednim z dulezitych témat, které bude resit v nejblizsi dobé, je aktualizace
Programu Zdravi 2030 Kraje Vysocina pro obdobi 2026-2030.

»Tato Pracovni skupina by méla slouzit jako neformélni poradni organ vedeni kraje v oblastech
zdravi, osvéty a prevence v Kraji Vysoc¢ina. Cleny skupiny jsou zastupci riiznych instituci z vefejného,
soukromého i neziskového sektoru,” informovala radni Kraje VysocCina, politicka Zdravého kraje a
mistni Agendy 21 Andrea Pendz, ktera na uvod privitala vSechny ¢leny na ptudé krajského uradu a
vyzvala ucastniky k predstaveni jejich organizaci.

,ZaloZenim této pracovni skupiny navazuji na kroky svého predchiidce Pavla Rehote, ktery je nyni
novym nameéstkem pro oblast Skolstvi,” dodala radni Andrea Penaz.

Naméstek Pavel Rehor doplnil, Ze ¢innost pracovni skupiny by neméla zistat jen u vymény informaci,
ale méla by aktivné pracovat na zlepSeni zdravi a osvéty u problému, se kterymi se kraj nejvice
potyka, idealné i nabidnout reSeni pro rizné vékové skupiny.

V souvislosti s praci na aktualizaci Programu Zdravi 2030 Kraje Vysocina pro obdobi 2026-2030 bylo
soucasti programu pracovni skupiny predstaveni analyzy zdravotniho stavu obyvatel v Kraji VysocCina
a aktualit k souCasné zdravotni situaci, které prezentovaly zastupkyné Krajské hygienické spravy a
kolegyné z pobocky Statniho zdravotniho ustavu v Jihlavé. Z analyzy vyplynulo, Ze v kraji roste pocet
obyvatel starsich 65 let a jeSté vice starSich 80 let. Ve srovnani s ostatnimi kraji jsme druhym
,nejstarsim“ krajem v CR a tento trend bude nartistat.

»~Abychom mohli co nejvice obyvatel kraje udrzet co nejdéle ve zdravi, méli bychom zvysit pocet
obyvatel, kteri vyuziji nabidky preventivnich vySetreni. Otazkou je, jak je zatraktivnit, jelikoz jejich
prostrednictvim muze dojit k véasnému zachytu onemocnéni i zachrané zivota,” uvedl naméstek
hejtmana pro regionalni rozvoj Jiri Pokorny.

Mezi dalsi prezentovana témata patrily projekty na socialné zdravotnim pomezi Kraje Vysocina,
naplnovani zdravotniho planu mésta Jihlavy, predstaveni ¢innosti mobilniho a intervencniho tymu,
ponehodové péce a dalsi planované aktivity krajské pobocCky organizace BESIP a pristup ke zdravi v
projektech neziskové organizaci Chaloupky, o. p. s.

»Pracovni skupina nabidla prostor pro sdileni informaci, sitovani a spolecné postupy v oblasti
verejného zdravi, kterymi bychom méli doséhnout lepsich vysledku,“ uzaviela jednani radni Andrea
Penaz a zminila, Ze dalsi setkani se uskutecni nejpozdéji v druhé poloviné roku 2026.

Kraj Vysocina je od roku 2004 ¢lenem asociace Néarodni sité Zdravych mést CR. Jedna se o narodni
asociaci municipalit, které se hlasi k projektu Svétové zdravotnické organizace (WHO) , Healthy
Cities”, zaméreného na kvalitu zZivota, zdravi a udrzitelny rozvoj.



* Vice informaci Iveta FrySova, vedouci odboru regionalniho rozvoje



https://www.kr-vysocina.cz/vismo/dokumenty2.asp?id=4136041&id_org=450008

