Objevuji, v cem jsou silni - bez tlaku na
vykon, zato s radosti z pohybu
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Cirk La Putyka patii k prikopnikiim nového cirkusu v Cesku - Zanru, ktery propojuje
akrobacii, tanec, hudbu i vypravéni v jednu silnou podivanou. Za impozantnimi vykony se
ale skryva jesté néco: duraz na spolupraci, respekt a na hledani vlastnich moznosti. A na
téch samych principech stoji i prace Studia, kde se cirkusovému umeéni uci déti od
predskolniho véku az po stredoskolaky.

,Kdo dostal ponozky, at zvedne ruku,” rika trenérka sedmi- az devitiletym détem. ,Kdo dostal
plyséka, postavi se na jednu ruku a jednu nohu!“ zni dalsi pokyn, nacez prichézeji na fadu pohybové
hry a cvieni, tfeba trénink chlize na velkém balénu.

Jsme v prazské HoleSovické trznici, v budové Jatka78, ktera nese svij nazev po puvodni funkci
arealu. Pravé tady dnes sidli domovska scéna souboru Cirk La Putyka.

Za hlavnim vstupem mine prichozi velky sal pro 350 lidi, ted odpoledne se v ném hemzi technici,
chystaji veCerni predstaveni. V ¢ésti s barem sedi u stolkl par lidi. Mnohem zivéji je v zadnim traktu
budovy, ve velké télocvicné. Mezi zinénkami tu kazdé pondéli pobihaji déti, aby si osvojily cirkusové
umeéni.

Do Cirk La Putyka Studio jich letos chodi tri sta. S ndpadem na poradani détskych lekci prisel pred
lety Daniel Komarov, akrobat a Clen souboru La Putyky. ,Poradali jsme jednorazové workshopy pro
dospélé, pak jsme zkusili udélat i workshop pro déti. Na to konto se nas zacali rodicCe ptat, jestli
nebudeme poradat pravidelné lekce,” vzpomina.

Zahy nato odjel na pul roku do Némecka. Cirk La Putyka dostal v roce 2016 angazma v divadle
Chameleon, kabaretnim prostoru v centru Berlina, kousek od Alexanderplatzu. Za pul roku tady Cesti
cirkusaci odehrali sto osmdesat predstaveni, sedm v jednom tydnu. , Vystupovali jsme vecer, takze
pres den jsme méli s mou zenou, vystudovanou tanec¢ni pedagozkou, spoustu volného Casu vysedavat
v berlinskych parcich a kavarnéch a premyslet, co budeme délat, aZ se vratime domu,” vypréavi
Daniel.

Praveé v Berliné se tak zacaly rodit plany na pravidelné lekce pro déti. Roli sehral i fakt, ze Daniel s
manzelkou Cekali dité (Dorotku, jesté o ni bude rec) a vymysleli, kam by jednou mohla chodit (dnes
ma par tti déti, do Studia chodi vSechny).

Jesté z Berlina napad resili s ,prazskou centralou”, kde vSechno zastitil a pripravil principal souboru
Rosta Novak. Kdyz se Daniel s zenou vratili, Studio brzy spustilo provoz.

"Poradali jsme jednorazové workshopy pro dospélé, pak jsme zkusili udélat i workshop pro déti. Na
to konto se nas zacali rodice ptat, jestli nebudeme poradat pravidelné lekce."

Devétatricetilety Daniel Komarov se stal ¢clenem souboru Cirk La Putyka o Sest let drive. ,Jednou mi
zavolal kamarad, ktery La Putyku spoluzaklédal, Zze shani alternaci do predstaveni a ze se mam prijit
podivat, jestli by mne to bavilo,” vypravi Daniel s tim, ze se do nového cirkusu okamzité zamiloval.
Ke sportu mél vrozené vlohy i dobré zazemi, narodil se totiz do sportovni rodiny. Jeho déda hréaval
volejbal za Duklu Liberec, stryc zase v Némecku zavodné skakal na trampoliné. Sportovali i rodice,
tata hral v Liberci ligovy fotbal.

Daniel zacal ve dvanacti skdkat na trampolindch (od roku 2000 je to olympijska disciplina v
gymnastice), uplné ho to pohltilo. , Skoky na trampoliné mé vzdycky uchvacovaly tim, jak vSestranny
télocvik pro télo to je. Navic na sebe vazou velkou disciplinu. Musite byt dobre fyzicky pripraveni,
ale taky mit v hlavé srovnané myslenky ve chvili, kdy skacCete v sedmimetrové vysce dvojita salta.”



Nicméné nadseni po Sesti letech vystridalo nastvani, Daniel vzpominag, Ze nardzel na autority a
seknul se proti jednomu rozhodnuti. Tehdy se dozvédél, ze i kdyz splnil nominacni kritéria, nepojede
na sveétovy pohar do Anglie. Do tydne si pak vybral novy sport - sportovni aerobik. ,Tehdy tady byla
neskute¢né dobré zékladna lidi, kteti tento sport proslavili - tfeba Olga Sipkovd, mistryné svéta z
roku 1997, a také uspésné trio Jakub Strakos, David Holzer a Vlada Valouch, Spickovi reprezentanti s
nékolika tituly mistru svéta a Evropy. A tihle lidé tady zakladali svoje kluby a trénovali.”

I Daniel si pozdéji privezl medaile z mistrovstvi Evropy i svéta a zaroven mu doslo, Ze ho pritahuje
choreografie, pohyb na hudbu a estetika - tedy néco, co si na trampolinach vyzkouset nemohl.
Zavodil deset let, do toho vystudoval Fakultu télesné vychovy a sportu a zacal délal trenéra.

,Chtél jsem své trenérské dovednosti zuzitkovat,” vzpomina Daniel Komarov na dobu, kdy pri La
Putyce zakladal Studio. ,Navic bylo jasné, Ze to bude néco stélej$iho. Zivit se jako akrobat znamena,
ze porad Cekate, jestli vas obsadi, a do toho se bojite, abyste se nezranili. Bylo jasné, ze do dachodu
to délat nepijde.”

Kromé HolesSovic se dnes kurzy konaji i na trech dalSich mistech v Praze. Rozjezd byl klasicky:
nejdriv prichézely déti znamych a zaméstnancu, herct nebo lidi z castingovych agentur, ktefi La
Putyku znali. Postupné zajem narustal - a dneska poptavka vysoce prevysuje kapacitu Studia.
Nejmladsi déti zaCinaji u gymnastickych zéklad, na kterych se postupné stavi. S pribyvajicim vékem
a zkuSenostmi se pridavaji jednotlivé cirkusové discipliny i zaklady jevistniho projevu. V kurzech pro
nejstarsi se uz cilené rozviji i potencial vystupovat pred publikem. ,Cirkus se déli do nékolika
zékladnich okruht: pozemni a skupinova akrobacie, skokové discipliny jako trampolina, zavésna
akrobacie na lanech, Salach, kruzich ¢i hrazdéach, balané¢ni techniky na koulich a vélcich a pak
zonglovani,“ vyjmenovava Daniel.

Déti si postupné zkous$eji rizné formy pohybu - a hlavné samy zjistuji, kde se citi jisté a co je nejvic
bavi. Kazdy si tady muze najit, co mu jde. , Ten nejvétsi rozdil oproti béznému télocviku nebo vétsiné
pohybovych aktivit je v tom, Ze se tu z kolektivu nikdo nevyrazuje. Cirkus neni selektivni. Kdo neni
rychly, muze byt silny, ale vzdycky plati, Ze tu mé kazdy své misto,” zduraziiuje Daniel s tim, Ze kdyz
nékdo vyrazné vycniva, neprizpusobi se cely kolektiv jemu, ale musi to byt naopak.

Coz Daniel ilustruje historkou o sobé a svém kolegovi: ,Ja sam jsem byl vzdycky nastaveny
vykonnostné - potreboval jsem drit a plnit ukoly. Mij dobry kamarad a kolega z Cirk La Putyka Filip
Zahradnicky to mél uplné jinak. Jednou mi vypravél, jak byl ve skole mezi samymi soutézivci trochu
mimo.“ To ale nakonec nemusi viibec nic znamenat. Dnes je Filip ¢esky performer a Zonglér,
vystudoval The Academy of Modern Circus v Kodani a je z prvni generace, ktera toto profesionalni
cirkusové vzdélani absolvovala. ,Na stredni skole bychom se vlivem prostredi asi moc nepotkali,
dneska spolu muzeme na jevisti tvorit, ne hledat rozdily.“

Pro novy cirkus, alespon v podani Studia, je charakteristické jesté néco: vSechno dlouho trva a
clovék nabira zkuSenosti postupné. ,Neni jednoduché to ustat, protoze pomérné dlouho nejsou vidét
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druhého a v nékterych situacich si lidé mohou doslova zachranit zivot,”“ dodava Daniel.

Od zac¢étku bylo jednim z planu Studia vychovat si dalsi generaci - v podminkach souboru Cirk La
Putyka. Dnes je tu kvalitni zdzemi, vyborné moznosti rozvoje a podpory. O to dulezité&jsi je podle
Daniela mladym lidem ukazovat, ze sice prichazeji k néCemu vybudovanému, i presto si vSak museji
projit tim samym, ¢im jejich predchidci: pripravovat predstaveni od piky, starat se o rekvizity a
kostymy, nést odpovédnost.

Pred dvéma lety vznikla Performance Group - skupina déti, které tu bud byly od uplného zacatku a
chodily do Studia, nebo postupné prisly a uz zustaly. Uz zvladaji nejtézsi cirkusové discipliny, ale
dokazou i samy tvorit. Na konté maji uz druhé predstaveni, které se hraje v reprizach na Jatkach, a
loni jezdily po cirkusovych festivalech. A i pro letoSni sezonu maji dal$i pozvani k vystupovani napric¢



republikou.

Jezdit po Cesku budou zfejmé docela ¢asto. Spole¢né se ,svymi“ teenagery ma totiz Daniel Komarov
a jeho tym v planu pripravit sérii workshopt, debat a kratkych vystoupeni v regionech. Chystat to
vSechno chtéji spolu s Nada¢nim fondem Eduzména. ,Radi bychom, aby mladi lidé pusobili jako
vrstevnici-motivatori, at uz pro ostatni déti ve Skolach, nebo pro jejich ucitele. Chceme dal predavat
atmosféru, v niz se dobre spolupracuje a hledaji se spole¢né cile, nikoli rozdily,” priblizuje Daniel.

V ramci spoluprace s Eduzménou uz vznikl i spot, v némz ucinkuji déti ze Studia, vCetné devitileté
Dorotky, Danielovy dcery. Ve spotu se ocitdme na tréninku v prostorach Jatek78. Cilem je ukazat, co
maji spolecného kvalitni vzdélavéani a cirkusové uméni: ze uceni je nékdy tézké, miizeme narazit na
prekazky, ale taky zazivat mald i velkd vitézstvi. A hlavné vzdycky plati, Ze v tom nejsme sami. ,Ve
spotu zazni, ze déti by mély byt tam, kde dostévaji duvéru a Sanci rist, coz je filozofie nase i
Eduzmény. Pral bych si, aby to mohly poznat vSechny déti, ve Skole i mimo ni,” uzavira Daniel
Komarov.
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