Aktualni epidemiologicka situace ARI v Kraji
VysocCina za 4. tyden 2026

28.1.2026 - Jana Bohmova | Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina

Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina (KHSV) eviduje za 4. tyden roku 2026 v regionu
1086 nové hlasenych pripadu akutnich respirac¢nich infekci na 100 tis. obyvatel. Nejvice
novych pripadu je evidovano na Pelhrimovsku (1 222 pripadu na 100 tis. obyv.),
Havlickobrodsku (1 209 pripadu na 100 tis. obyv.) a Jihlavsku (1 072 pripada na 100 tis.
obyv.). V okrese Zdar nad Sazavou je evidovano 1 057 a na Trebi¢sku 933 novych piipadi
na 100 tis. obyvatel. Mezi puvodci stale dominuji viry chripky typu A, mirné narusta vyskyt
RSV (respiracniho syncycialniho viru). Zdroj: Registr ARI

Za 4. kalendarni tyden roku 2026 doslo v Kraji Vysoc¢ina k mirnému nardstu poc¢tu nové hlaSenych
pripadu akutnich respira¢nich onemocnéni. ,Dominantnimi ptivodci jsou stdle viry chripky typu A,
mirné nartstd vyskyt RS viru. Oproti predchozimu tydnu doslo k mirnému ndrustu poctu novych
pripadi akutnich respiracnich infekci, a to 0 5,9 %. Nemocnost stoupd mezi détmi predskolniho a
skolniho véku do 14 let. V détskych kolektivech se nemoci dychacich cest siri nejsndze,” vysvétluje
MUDr. Hana Pavlasova, reditelka odboru protiepidemického KHSV. ,Doporucujeme proto casté myti
rukou teplou vodou a mydlem, pri kasli a kychdni pouzivdni jednordzovych kapesnikii. Ve tridach ¢i
druzindch je také dulezité casto vétrat - krdtce, ale intenzivné. Kdyz se nékdo neciti zdrdav, mél by
zustat doma a onemocnéni vylécit. Zamezi se tak dalsimu siteni ndkazy. Dulezitd je ohleduplnost. V
rodindch se infek¢éni onemocnéni miize prelévat mezi generacemi, je na misté stdle myslet na
prevenci,” apeluje MUDr. Pavlasova.

Zdroj: Registr ARI
Nejvyssi nemocnost ARI aktualné evidujeme na Pelhrimovsku, Havlickobrodsku a Jihlavsku.
Zdroj: Registr ARI

Na webovych strankdch KHS kraje Vysocina je pribézné zverejnovana ARI nemocnost v Kraji
Vysocina.
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