Ruku v ruce pri zachrane zranénych
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Spoluprace zvysSuje nejen odbornost, ale zajistuje také kvalitu a rychlost v poskytovani
prvni pomoci v Libereckém kraji.

Spoluprace mezi slozkami integrovaného zdchranného systému je nesmirné dulezitym aspektem pri
rychlé a efektivni zachrané lidského zivota. Velmi Casto se stava, ze jsou policejni hlidky na misté
udalosti, kde rozhoduji vteriny o zivoté a smrti, prvni. Provadéji predlékarskou prvni pomoc, ktera je
zasadni pro dalsi vyvoj zdravotniho stavu pacienta. Je proto nezbytné, aby kromé vybaveni byli
policisté proskoleni nejen ze zakladu poskytovani prvni pomoci, ale také z pouziti novych metod a
vybaveni, které jim umoznuji nejen efektivnéjsi, rychlejsi a ale také cilenéjsi poskytovani neodkladné
predlékarské prvni pomoci.

V minulych letech vznikl projekt ,AED pro Liberecky kraj“, diky némuz byly policejni hlidky
vybaveny desitkami automatizovanych externich defibrilatoru. Tyto pristroje v rukou proskolenych
Lfirst responderd” mély za cil co nejrychleji umoznit zahajeni resuscitace u osob v ohrozeni Zivota. A
tak se také v desitkach pripadu jiz stalo, Ze policejni hlidky vyslané opera¢nim strediskem zachranily
nebo vyraznym zpusobem prispély k zachrané lidskych zivotl. Jen v roce 2025 resili policisté v
Libereckém kraji 452 zadosti o pouziti AED, coz je 25 zadosti vice, nez v roce predchozim.

Aby vsak byla péce o zranéné osoby, u nichz jsou policejni hlidky jako prvni, byla co nejefektivné;jsi,
obdrzeli v lonském roce policisté dalsi sadu moderniho vybaveni v podobé tzv. panik tasek. Jedna se
o soubor vhodného zdravotnického vybaveni, které je vyuzitelné na mistech mimoradnych udalosti,
kde je nezbytné poskytnout prvni pomoc zranénym lidem. Praktické a kompaktni pohotovostni tasky
jsou vybaveny kliCovymi prvky pro urgentni pomoc. Od speciédlnich turniket, kompresnich obvaza,
pres univerzalni obvazy k zastaveni krvaceni a kryti ran, aZ po tzv. hrudni chlopné, které se vyuzivaji
pro ochranu plic pri otevienych ranéch hrudniku.

K efektivnimu vyuziti téchto prostredku je vSak nutna také osvéta. A pravé v ramci nastavené
spolupréace jiz lektorsky tym Zdravotnické zachranné sluzby Libereckého kraje proskolil na 700
policistl krajského policejniho reditelstvi v poskytovani urgentni prvni pomoci a ve vyuzivani
specifického zdravotnického vybaveni.

Spolecné usili za ic¢elem zvySovani odbornosti se zkratka musi vyplatit.
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