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Zimní období je každoročně spojené s vyšším výskytem chřipky. Přestože je aktuální
epidemie na ústupu, Infekční oddělení Nemocnice České Budějovice má stále řadu
pacientů s těžším průběhem onemocnění. Přinášíme Vám pořad Českého rozhlasu, ve
kterém primář oddělení vysvětluje, proč chřipku nepodceňovat a jaký význam má očkování.

„Každý chřipkový virus je nebezpečný a zákeřný. Nelze ho brát na lehkou váhu,“ upozorňuje primář
Infekčního oddělení MUDr. Aleš Chrdle, Ph.D. V rozhovoru dále přibližuje roli očkování zejména u
rizikových skupin a vysvětluje, proč i běžná sezónní chřipka může mít velmi vážné následky. Jako
odborník na klíšťovou encefalitidu se dotýká také otázky, zda mohou letošní silné mrazy ovlivnit
výskyt klíšťat v teplejších měsících.
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Celý rozhovor s primářem Alešem Chrdlem si poslechtěte zde:
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