Prednaska pro seniory ve Cvikoveé

22.1.2026 - Libor Bartak | Policie CR
Policisté upozornovali na rizika v realném, ale i v tom digitalnim svété.

V ttery 20. ledna navstivili policejni preventisté z Krajského reditelstvi policie Libereckého kraje
seniory v kulturnim centru Sever ve Cvikove. Seniofi patri mezi jednu z nejzranitelnéjSich skupin
obyvatel a je velmi dllezité je informovat, jak dbat o svoji bezpecnost, jak se zachovat v pripadé
hroziciho nebezpedi a co lze udélat pro to, aby se nestali tercem podvodniki a jinych pachatelt
trestnych ¢ind.

Policisté se vénovali napriklad bezpecnosti v dopravé a zabezpeceni majetku. Dal$im z dulezitych
témat, o kterém je potreba mluvit, je i doméci nésili a jeho projevy. Seniori byli také seznameni s
praktikami podvodniki. Velmi rychle se zvySuje pocet seniort, kteri vyuzivaji moderni technologie a
digitalni vymozenosti, predevsim internetové bankovnictvi, socialni sité a online nakupovani. Proto
byla zna¢na Cast prednasky vénovana i bezpecnosti v kyberprostoru.

Do kulturniho centra dorazilo pres tricet aktivnich seniort, kteri nasledné obdrzeli i praktické darky
tykajici se bezpecnosti a materialy s preventivnimi radami.
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