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Jak má vypadat chráněné bydlení, komu je určeno a kde v praxi nejčastěji naráží na
překážky? V novém dílu podcastu Na kávu s ombudsmanem se věnujeme tématu
chráněného bydlení a práv lidí se postižením na život v běžné komunitě. Hlavním hostem je
Pavla Dobešová, která se dlouhodobě věnuje poskytování chráněného bydlení v rámci
sociálních služeb.

V podcastu mluví Pavla Dobešová o tom, že chráněné bydlení nemá být „malým ústavem“, ale
skutečným domovem. Vysvětluje, proč je důležité, aby lidé s postižením mohli žít co nejvíce
samostatně, s podporou, kterou skutečně potřebují – a ne v režimu, který jim předem určuje, co
mohou a nemohou dělat.

Dotýkáme se také role obcí a krajů, které mají v zajišťování sociálních služeb klíčovou odpovědnost.
V praxi však často chybí dostupné byty, návazné služby nebo vůle měnit zaběhlé modely pobytové
péče. Podcast připomíná, že právo na důstojné bydlení a podporu v samostatném životě vyplývá
nejen ze zákonů, ale i z mezinárodních závazků České republiky.

Řeč přichází i na konkrétní zkušenosti lidí s postižením a jejich blízkých, kteří se snaží najít vhodné
bydlení. Zaznívá, s jakými obavami se setkávají ze strany okolí a proč jsou tyto obavy často založené
na mýtech, nikoli na realitě.

Nový díl podcastu Na kávu s ombudsmanem nabízí srozumitelný pohled na to, proč je chráněné
bydlení důležitým krokem k naplnění práva na samostatný život – a co je potřeba změnit, aby bylo v
České republice skutečně dostupné.

Všechny dosud zveřejněné díly najdete na Youtube nebo na Spotify.

Dále jsou podcasty dostupné na všech běžně používaných podcastových aplikacích.
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