Mimoradny uspéch tymu ECMO centra FN
Ostrava: Pacienta se srdecni zastavou napojili
na mimotelni obeh primo v terénu

20.1.2026 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Tym ECMO centra Fakultni nemocnice Ostrava zaznamenal mimoradny uspéch pri
zachrané 69letého muze, kterého postihla nahla srdecni zastava béhem standardniho
stomatologického osetreni. Diky rychlé reakci zubniho lékare a koordinované spolupraci
moravskoslezskych zachranaru a specialistt ECMO centra byl pacient napojen na
mimotélni obéh primo v zubni ambulanci. Na katetrizacnim sale FN Ostrava pak podstoupil
narocny a uspésny kardiologicky vykon. Jednalo se o viibec prvni napejeni mimo prostory
nemocnice.

K udélosti doslo béhem bézného stomatologického vykonu. Pacient nahle upadl do bezvédomi a doslo
k zéstavé srdce. MDDr. Oliver Stra a tym zubni ambulance Adonai Dental okamzité zahajili
resuscitaci a zavolali zachrannou sluzbu. ,Dispecer ndm doporucil vyuZit automatizovany externi
defibrildtor (AED), ktery byl k dispozici v nedalekém studiu Ceské televize. Tamni recepéni jej
predala sestricce, kterd AED prinesla do ambulance a ve chvili, kdy jsme jej nasadili, prijeli
zdchrandri, “priblizuje kritickou situaci doktor Stra.

Dispecer Zdravotnické zachranné sluzby Moravskoslezského kraje (ZZS MSK), ktery vyslal posadku,
zaroven informoval ECMO tym FN Ostrava. ,Mobilni telefon zazvonil mne, sestre i ridici sanity a
béhem chvilky jsme spole¢né vyrazili do priblizné 12 kilometrt vzddlené ordinace. Na misté jsme
muze za nepretrzité resuscitace napojili na mimoteélni krevni obéh a transportovali ho k nam do
nemocnice, kde uz byl pripraven kardiologicky tym,” popsal vyjezd ze zacatku ledna jeden ze dvou
zasahujicich 1ékart MUDr. Michal Frelich, Ph.D., stani¢ni l1ékar ORIM3 Kliniky anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny FNO a LF OU (KARIM). Od momentu srdec¢ni zastavy po napojeni
pacienta na ECMO ubéhlo pouhych 45 minut.

Vykon na katetrizacnim sale byl ale vyznamneé delsi, jak popisuje MUDr. Jan Mrézek, Ph.D., vedouci
1ékat* Useku invazivni kardiologie, Oddéleni kardiovaskularniho, Interni a kardiologické kliniky FNO
a LF OU: ,Pacient mél tésné zuzeni kmene levé véncité tepny. Provedli jsme angioplastiku s nutnosti
rozbiti zvapnélych hmot, s ndslednym zavedenim dvou stentti kmene a obou vétvi korondrni tepny.
Nebyt toho, Ze pacient byl na mimotélnim obéhu, nebylo by mozno tak komplexni angioplastiku
viibec provést.”

Klicova je souhra vsech slozek. ,Uspésnd zdchrana pacienta je vysledkem vyborné fungujiciho
retezce, jehoz nedilnou soucdsti jsou nejen posddka zachranné sluzby a ECMO tym, ale také
operdtori zdravotnického operacniho strediska. Napojeni pacienta v terénu jsme spolecné
nacvicovali od loriského jara do podzimu,” doplhuje MUDr. David Holes, Ph.D., reditel ZZS MSK.

ECMO program funguje ve FN Ostrava jiz nékolik let, ale od 1. fijna 2025 je ECMO tym drzitelem
certifikatu, ktery ho opraviiuje provadét napojeni pacientu i v terénu.

Pacienti, u kterych se nepodarti obnovit srde¢ni ¢innost standardnimi postupy resuscitace, maji
obvykle Spatnou prognézu. Program mimotélni resuscitace je ¢asto pro né jedinou Sanci na preziti.
Kli¢ova je doba od kolapsu do spusténi ECMO. ,Napojeni pacienta v misté srdecni zdstavy tento cas



vyznamné zkracuje a muze zlepsit prognozu. Zkusenosti i ze zahrani¢i ukazuji, Ze kdyz pacienta
napojime primo na miste uddlosti, md mimo jiné i vyznamne lepsi neurologicky vysledek,” rika
MUDr. Filip Bursa, Ph.D., primar Oddéleni intenzivni péce KARIM FNO a LF OU a vedouci lékar
ECMO centra FN Ostrava a zduraznuje: ,Jednd se ale opravdu o velmi ndroc¢ny vykon provadény v
komplikovaném prostredi mimo nemocnici, ktery vyzaduje dokonalou souhru vSech slozek. Pocinaje
svedky poskytujicimi laickou resuscitaci, casnym voldnim dispecerim zdchranné sluzby, vysldnim
zdchranné sluzby a ECMO tymu, a konce napojenim na ECMO na misté uddlosti.”

Pacient Jaromir Bardoni ma na 5. leden 2026 jen mlhavou vzpominku. ,Nepamatuji si skoro nic. Jen
to, Ze me pri plombovdni pdlilo v jicnu, a pak jsem se probudil az na ,dru” ve fakultni nemocnici. Je
ale pravda, Ze jsem se v posledni dobé casto zadychdval a mél problémy s dechem. Nikdy jsem se ale
se srdcem nelécil.“

Tento pripad potvrzuje, ze dokonald koordinace zachrannych slozek, dostupnost AED a profesionalni
vykon ECMO tymu mohou pacientum se srde¢ni zastavou do budoucna vyznamneé zvysit Sanci na
preziti a navrat do bézného zivota.

https://www.fno.cz/novinky/mimoradny-uspech-tymu-ecmo-centra-fn-ostrava-pacienta-se-srdecni-zast
avou-napojili-na-mimotelni-obeh-primo-v-terenu



https://www.fno.cz/novinky/mimoradny-uspech-tymu-ecmo-centra-fn-ostrava-pacienta-se-srdecni-zastavou-napojili-na-mimotelni-obeh-primo-v-terenu
https://www.fno.cz/novinky/mimoradny-uspech-tymu-ecmo-centra-fn-ostrava-pacienta-se-srdecni-zastavou-napojili-na-mimotelni-obeh-primo-v-terenu

