Treti cesta zajistila l1éky tisicum pacientu.
Ted narazi na vlastni slozitost

19.1.2026 - | Vieobecna zdravotni pojistovna CR

Treti cesta jako unikatni pravni mechanismus pro vstup modernich inovativnich 1éku na
trh prospiva pacientum i systému, mohla by ale byt Citelnéjsi. O legislativnim reseni, které
za Ctyri roky pomohlo tisicim pacientu se vzacnymi onemocnénimi dostat se k moderni
1éché, to na sympoziu Budoucnost 1éCby pacientl se vzacnymi onemocnénimi rekli politici,
platci i pacienti.

,Pacientlim prinesla treti cesta za Ctyri roky predevsim schvaleni novych 27 terapii pro 24 diagnoz,
které tréapily pres tri tisice pacientt. Pro pacienty to redlné znamena jistotu, ze ti, kteri jsou
indikovani, se dostanou ke své 1éCbé. A to je pro nas néco mimoradného, ¢eho si vazime,“ zhodnotil
systém v panelové diskusi z&stupce pacientti, mistopfedseda Ceské asociace pro vzacna onemocnéni
(CAVO) René Brectan.

Nemélo by se podle néj zapominat ani na to, co prinasi treti cesta 1ékartum. ,Lékar diky tomuto
systému miiZe napliiovat své poslani. Ze da pacientovi inovativni 1é¢bu, kterd je k dispozici, mu
prinasi skvély pocit. Mluvi se o tom, Ze do budoucna hrozi, ze budeme mit malo 1ékaru pro vzacna
onemocnéni. A ja vérim, Ze takova motivace presvédci nékteré lékare zlstavat,” rekl Brectan v
diskusi, ktera néasledovala po uvodni prednasce Tomase Dolezala, zakladatele a reditele Institutu pro
ekonomiku, zdravotnictvi a hodnoceni zdravotnickych technologii.

Pacienti vice ve hre

Pozitivni véci prinesla podle néj treti cesta i pacientskym organizacim, které se diky ni vice zapojily
do rozhodovaciho procesu. ,Ale to neni vSe. Nejenom, zZe se ucastnime posuzovani a rozhodovani, ale
predevsim se v ramci systému muzeme dal zdokonalovat v tom, jak byt partnery v diskusi,” ocenil
Brectan.

Véri, ze vétsi zapojeni pacientl a pacientskych organizaci je prinosem i pro ostatni stakeholdery. ,Na
véci se divame trochu jinak, prindsime soft data. A to nejen o dopadu na pacienty, ale i na pecujici,“
vysvetlil.

S tfeti cestou je CAVO podle Brettana spokojeno, za jediny problém, o kterém by se podle néj mélo
diskutovat, oznacil vstup neorphanu (tedy lékii, které nejsou orphany, pozn. red.) pro vzacna
onemocnéni. ,Téchto 1éka bude pribyvat a prijde mi $koda, pokud nebudou mit moznost vstoupit do
systému. ProtoZe neznamenaji nejvétsi naklad. Pocet pacientt je jiz dany, protoze je dana schvélena
terapie. Neorphany mohou systém naopak zlevnit,” upozornil Brectan.

Brzdou je nesrozumitelnost

Zastancem treti cesty je i predsedkyné Spolecnosti medicinského prava Lenka Teska Arnostova. Ta
ale v souvislosti s ni upozornila na problém s informovanosti. ,To se ostatné netyka jen 1éCby
vzacnych onemocnéni. Pokud ¢lovék normam nerozumi a musi si je nechat interpretovat - bud’
organy statni spravy nebo tretimi subjekty - vede to k nesrozumitelnosti a netransparentnosti,“
upozornila.



“Ocenila bych, kdyby organy statni spravy - ministerstvo zdravotnictvi, Statni dstav pro kontrolu
16¢iv nebo obecnéji tieba i Ceska 1ékar'ska spole¢nost - néjakym zptisobem nastavily zakladni
informace a zprihlednily procesy tykajicich se vstupu léku na trh a zpusobu jejich hodnoceni.
Protoze mnoho pacienti téchto vécem nerozumi a radi by jim prisli na kloub,” uvedla Teska
Arnostova.

Podle ni se ukazuje, ze soucasna pravni Uprava oblasti neni dokonald, a je proto upravovana ruznymi
stanovisky, napriklad ohledné komparatora. ,Myslim, Ze to neni dobré reseni. Takové véci by se mély
resit napriklad podrobné provadécim predpisem, ne jen stanoviskem,” mini.

Platci: Uleva v administrative

Z pohledu stanovovani uhrad 1é¢ivych pripravka pro vzacna onemocnéni a fungovani institutu
poradniho organu hodnoti treti cestu kladné prezident Svazu zdravotnich pojistoven Martin Balada.
,Pres urcity poc¢ateni ostych vnimaji zaméstnanecké pojistovny treti cestu pomérné dirazné
pozitivné. A to z praktickych ,sobeckych’ davodi. Usnadnuje jim totiz administrativu, rekl.

Administrativy ubylo, protoze se diky treti cesté snizil poCet Zadosti pres paragraf 16, jejichz vyrizeni
je Casové mimoradné narocné. V disledku to podle Balady prinasi i lepsi ceny, protoze maji
pojistovny vétsi prostor pro jednani s dodavateli.

Treti cesta funguje efektivné i podle reditele VSeobecné zdravotni pojistovny (VZP) Zdenka Kabatka.
Presto je podle néj co zlepsovat. ,Pomohlo by presnéjsi vymezeni pravidel pro jednani poradnich
organu. Tak abychom neméli jen metodiky, ale presné pravidla pro to, jak v rdmci posuzovani
fungovat,“ rekl Kabatek.

Reditel VZP pripustil, Ze fungovani treti cesty drobné ulevilo administrativé pojistoven. O poklesu
zadosti pres paragraf 16 ale podle néj mluvit nelze. , Ty stéle narustaji,” upozornil. Dodal také, ze
naklady na léky na vzacna onemocnéni nejsou v tuto chvili nécim, co by ohrozovalo stabilitu systému.
»A nebudou mit na systém fatélni dopad, ani kdyby se rychlost jejich narustu vyrazné zvysila,” ujistil.

Vojtéch: Budeme pokracovat

Treti cestu povazuje za funkéni reSeni i ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch (ANO). ,Myslim si, Ze to
byl dobry priklad dobré praxe, jak ma legislativa vznikat, protoze u pomyslného kulatého stolu sedéli
skutec¢né uplné vSichni stakeholderi, kterych se oblast tykd. A to vCetné pojistoven, prumyslu a
pacientd. Slo podle mne o docela priilomovy postup tvorby legislativy,” uvedl Vojtéch, za jehoZ
ministrovani se treti cesta rodila.

V souvislosti s treti cestou Vojtéch zduraznil unikatnost vtazeni pacientt do rozhodovacich procesu.
A ujistil, Ze na tuto legislativni praxi navaze, protoze i podle dostupnych dat funguje dobre.

Nastinil také, ze snizit naklady na léky na vzacna onemocnéni by mohl pomoci spole¢ny postup statu
EU s vyuzitim chystané evropské upravy umoznujici spolecné nakupovani 1éciv. ,Myslim si, ze praveé
orphany jsou uplné nejvhodnéj$imi 1éky, které by mohly byt nakupovény spole¢né. Ze bychom na
nich mohli toto reseni otestovat. Evropska legislativa takové reseni predpoklada,” vysvétlil Vojtéch.

Ze skeptika se na zastance treti cesty zménil poslanec a predseda spravni rady VZP Tom Philipp
(KDU-CSL). , Byl jsem jednim z téch, kteti méli pomérné velké obavy z toho, jakym zpisobem se
situace kolem tohoto paragrafu vyvine. A spokojené musim rict, Ze jeho dopad neni velky. A Ze
pomohl 3 500 pacientlim, coZ je jednoznacna skupina lidi, kteri velmi oceni, Ze 1ék dostanou. Oceni i
to, Ze je naSe spolec¢nost natolik bohatéd a soudrznd, ze takové paragrafy, jako je treti cesta,



umoziuje. Paragrafy umoznujici vstup 1€k, které sice jsou nakladové naprosto neefektivni, ale
spolecensky a z hlediska humanniho pohledu na nasi spole¢nost jsou velkym prinosem,“ dodal
Philipp.
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