Prazsti zachranari resili v roce 2025 pres 146
tisic udalosti, vyrazné vzrostl pocet pacientu
transportovanych na jednotky intenzivni péce

14.1.2026 - | Magistrat hlavniho mésta Prahy

Rok 2025 prinesl Zdravotnické zachranné sluzbé hl. m. Prahy (ZZS HMP) historicky nejvice
volani na tisnové linky i nejvyssi pocet resenych udalosti a oSetfenych pacientu. O vice nez
desetinu vzrostl pocet pacientu transportovanych na jednotky intenzivni péce. Zaroven se
prazské zachrance v uplynulém roce podarilo kompletné modernizovat dispecink a posilit
provoz o nové vyjezdové skupiny i nové sanitni vozy.

+Podarilo se ndm dokoncit dulezité kroky, smérujici k jesté lepsi dostupnosti zachranné sluzby v
pruméru pod osm minut. Rozsirili jsme sit i kapacitu vyjezdovych zdkladen, navysili jsme pocet
posddek a v provozu je nasazeno 25 novych sanitnich vozii. V metropoli mad dnes zdchrannd sluzba
24 zakladen, odkud pres den vyjizdi 38 vyjezdovych skupin rychlé zdravotnické pomoci i
zdravotnické dopravni sluzby a sedm lékarskych posddek. Dalsi nové zdkladny budou pribyvat v
budoucnu,” rikd naméstkyné primatora hl. m. Prahy pro oblast socialnich véci a zdravotnictvi
Alexandra UdZenija.

Operatori ZZS HMP v lonském roce prijali pres 246 tisic volani na tisnové linky (mezirocné o 9 %
vice), ktera vyustila ve vice nez 146 tisic resenych udalosti, pri nichz posadky poskytly péci témér
142 tisicim pacientl (nartst o 4 %). To znamend novy rekord v ro¢nim poctu o$etrenych, kterych
bylo zhruba o pét tisic vice nez v doposud nejexponovanéjsim roce 2022.

Pomérné vyrazné vzrostl pocet pacientl transportovanych po oSetfeni na jednotky intenzivni péce -
bylo jich témér 6 400, tedy meziro¢né o 12 % vice. Jednou z velmi pravdépodobnych pricin je narust
intoxikaci spojenych s vy$si dostupnosti produktl, napriklad v podobé riznych cukrovinek
obsahujicich psychoaktivni latky, které napodobuji i¢inky kanabinoidl a halucinogent. Zachranna
sluzba zaznamenala pres dvé desitky dnu, kdy na jednotky intenzivni péce smérovalo vice nez 25
pacientt. Takové dny byly pritom v predchozich letech ojedinélé.

,Vradtili jsme se k trendu narustajici zdtéze zachranné sluzby a ja mnohokrat dékuji kolegynim a
kolegtim, jak si s ndro¢nym rokem poradili. Do roku 2026 vstupujeme s posilenym provozem, diky
cemuz se dari vytiZzeni posadek lépe rozlozit, s modernizovanymi pracovisti i novou technikou, aby se
Prazané i ndvstévnici hlavniho mésta mohli vzdy spolehnout na rychlou pomoc v akutnich
pripadech,” uvadi Petr Kolouch, reditel ZZS HMP.

V radmci posilovani pritomnosti v perifernich oblastech metropole planuje zachranna sluzba otevrit
zakladny v Béchovicich, Modranech, Vysocanech, v Klanovicich nebo na Zbraslavi.

Kompletni rekonstrukce se v uplynulém roce dockalo zdravotnické operacni stredisko, které dnes
patri k nejmodernéjSim v republice i v Evropé. Vyznamnou rekonstrukci mé za sebou také nejvétsi
zdkladna v ulici 28. pluku, odkud vyjizdi nové az 11 posadek. Nova zakladna s vyjezdovym
stanovistém zachranarské posadky pribyla v aredlu Psychiatrické nemocnice Bohnice. V aredlu
Ustredni vojenské nemocnice - Vojenské fakultni nemocnice Praha je pak nové stanovisté unikatni
lékarské posadky, kterou tvori spolecné zdravotnicti zachranari a 1ékari ZZS HMP a vojensti 1ékari.



Ze zminéného poctu vice nez 146 tisic udalosti vyresily samostatné 86 % udalosti zachranarské
posadky, lékar byl pritomen u 7,5 % udalosti a vlastni akutni zdravotnicka dopravni sluzba (ZDS)
vyresila 6,5 % udalosti, coz predstavuje vyznamnou ulevu pro specializované vyjezdové skupiny.
Zachranna sluzba proto vloni navysila nasazeni ZDS na 4 vozy v denni sméné a na 2 v noci.

Posadky zahdjily v lonském roce pres 700 resuscitaci (+6 %), u poloviny pacientu se podarilo na
misté obnovit G¢inny obéh a transportovat je do nemocnice. V 8 pripadech byl primo v terénu pouzit
novy systém, kdy k pacientim se zéstavou obéhu vyrazi mobilni tym s pristrojem pro zajisténi
mimotélniho obéhu tzv. ECMO. Na pilotnim projektu spolupracuje ZZS HMP se VSeobecnou fakultni
nemocnici.

Uskutecnilo se také 650 transportll novorozencu specialné vybavenymi neonatologickymi vozy, které
slouzi zejména k prevozu nejmensich pacientl k vySetrenim a poporodni péc¢i na specializovanych
pracovistich prazskych nemocnic. Tuto sluzbu zajiStuje ZZS HMP ve spolupraci se zachrannou
sluzbou Stredoceského kraje a VSeobecnou fakultni nemocnici.

Letecka zachranna sluzba vzlétla k 728 udalostem, predevsim k vaznym dopravnim nehodam, padim
z vy$Ky, pripadiim tonuti, popéaleninam ¢i zdstavam obéhu a jinym srde¢nim onemocnénim. PocCet
vzletl byl témér totozny s rokem 2024.

Operétori dispec¢inku ZZS HMP prijmou za den v pruméru témér 700 volani na tisnové linky. Nejvice
volani prichazi ve vsedni dny mezi 9.00 a 11.00 hodin. NejzatizenéjSim dnem je pondéli s témér 800
volanimi. Z noCnich smén byvaji nejzatizengjSimi vikendové noci. Nejméné zatizena pak byva nedélni
denni sména. Zachranari resi denné v prumeéru pres 400 udélosti. K pacientim tak z prazskych
zékladen vyjizdi sanitni viiz co 4 minuty.

V prosinci absolvovaly prazské vyjezdové skupiny pres 13 000 zasahtl, jednalo se tak o druhy
nejzatizenéjsi mésic v historii prazské zachranky. Na prosinec pripada hned 6 z 10 nejzatizenéjsich
dnt roku 2025.

V 80 % pripadi je dlouhodobé pri¢inou zasahu onemocnéni, ve 20 % pak urazovy dé;j.

Ze 129 tisic pacient(, které v roce 2025 transportovaly posadky ZZS HMP do nemocnic, jich nejvyssi
pocet (pres 27 tisic) zamiril do FN Bulovka. Témér 24 tisic pacientt smérovalo do FN Kréalovské
Vinohrady. Nésleduji FN v Motole, Fakultni Thomayerova nemocnice a VSeobecna fakultni
nemocnice.
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