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Všeobecná zdravotní pojišťovna má pro rok 2026 připraveno na zdravotní péči v průměru
na každého svého klienta 53 047 korun. Částka poprvé v historii přesahuje 50 tisíc. Před 10
lety se jednalo o sumu zhruba poloviční (27 371 korun). Od počátku novodobé historie
pojišťovny, tedy od roku 1992, průměrné roční náklady na pacienta narostly 17krát.

Náklady na péči zohledňují také věkovou strukturu klientů každé zdravotní pojišťovny. VZP má oproti
ostatním zdravotním pojišťovnám starší tzv. kmen pojištěnců, i proto pracuje s celkově vyšší
průměrnou částkou.

„Sumy velmi dobře ilustrují tempo růstu nákladů na zdravotnictví. Těžko bychom hledali jiný
segment s podobně rychlým zvyšováním nákladů. Celkem má VZP pro letošní rok na zdravotní služby
přichystáno 327 miliard korun. Za posledních 10 let jsme částku v podstatě zdvojnásobili,“ říká Jan
Bodnár, náměstek ředitele VZP pro zdravotní péči, a dodává: „Nejvíce peněz je určeno na lůžkovou
péči, tedy na provoz a péči zejména v nemocnicích.“

Pro srovnání – v roce 1992, kdy VZP vznikla, činily náklady v průměru na jednoho pojištěnce 3021
korun, před deseti lety bylo 27 371 korun. Letošní částka 53 047 korun tak znamená téměř
sedmnáctinásobek oproti roku 1992. Tento růst odráží nejen vyšší dostupnost moderních léčebných
postupů, ale také zvyšující se nároky na kvalitu zdravotní péče. Aktuálně má VZP 6,17 milionu
klientů.

Z celkové letošní částky určené na zdravotní služby je více než polovina určena na lůžkovou péči,
kam pojišťovna plánuje poslat 183 miliard korun, což znamená 4procentní nárůst oproti loňskému
roku. Na ambulantní péči je pak připraveno přes 92 miliard korun.

Očekávané náklady na zdravotní služby v roce 2026 – zdravotně pojistný plán (ZPP)

 Částka v Kč Nárůst oproti ZPP 2025
Lůžková péče 183,0 mld. 4,1 %
Ambulantní péče 92,5 mld. 8,7 %
Ostatní segmenty 51,6 mld. 9,7 %
Celkem 327,1 mld. 6,2 %
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