CPZP zavadi nové preventivni programy a
navysuje néktere prispevky
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Z novych preventivnich programu i novych moznosti cerpani si v letoSnim roce mohou
vybirat pojisténci Ceské primyslové zdravotni pojistovny (CPZP). Treti nejvétsi zdravotni
pojistovna v CR zaroven navysuje prispévek na prevenci dusevniho zdravi a na sportovni
krouzky. Na posileni prevence zdravi svych klienttii CPZP planuje vydat celkem 470 miliont
K¢. Loni to bylo 450 milionu K.
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»Problematika prevence zdravi je pro nds klicovd. Proto se trvale snazime naSe pojiStéence motivovat
ke zdravému Zivotnimu stylu, k pravidelnym pohybovym aktivitdm, k preventivnim lékarskym
prohlidkdm i screeningovym vysetrenim pro vcasné odhaleni zdvaznych onemocnéni. Klienti, kteri se
staraji o své zdravi, s ndmi mohou usetrit stovky az tisice korun rocné,” konstatuje mluvci pojistovny
Elenka Mazurova.

V programu Dusevni zdravi nyni CPZP poskytuje ptispévek az 6 000 K¢&, coZ je dvojnasobek
lofiského prispévku. V programu Sportovni krouzky zase rodice mohou na sportovani svého ditéte
od tif let vyuzit od CPZP ¢astku 700 K&, tedy o 200 K& vice nez v roce 2025. Kompletni nabidku
preventivnich programi zverejnila pojistovna na svych webovych strankach www.cpzp.cz.

Novinkou je preventivni program Porod+ s prispévkem az 500 K¢. Prispévek je mozné vycerpat na
nadstandardni sluzby souvisejici s porodem, napriklad na nadstandardni pokoj pri porodu,
nadstandardni ¢i individualni stravu na oddéleni Sestinedéli ¢i thradu souvisejici s pobytem
doprovodu a dalsi.



Rozsiruje se Skéla moznosti ve vyuziti prispévku ziskaného v ramci doplikového programu Bonus
Plus, kde CPZP odménuje své klienty za vérnost a zdravotn{ prevenci ¢4stkou az 500 K¢ ro¢né.
Utastnici programu nyni mohou ¢erpat prispévky i na aktivity Menopauza, Prostata, Sportovni
ochranné pomucky, Ochranna prilba (pro dospélé) a Trekové hole.

Détem s celiakii mohou rodice z programu Celiakie, dédicné metabolické poruchy uhradit nové i
bezlepkové obédy ve $kolni jidelné. CPZP jim i letos na bezlepkovou dietu prispéje ¢astkou az 4 000
K¢.

Jak CPZP informovala v minulé tiskové zpravs, z legislativnich divodd bude u vybranych
preventivnich programu dospélym pojisténciim vyplacet prispévky jen v pripadé platné preventivni
prohlidky u praktického lékare. Spada sem jiz zminény novy program Porod+. DalSimi programy,
kde bude Cerpéni prispévku podminéno preventivni prohlidkou, jsou Dentalni hygiena, Diabetes,
Pravidelny pohyb, Jedeme dal, program Téhotenstvi+ (coz je ¢ast programu Manazerka
materstvi) a také program Ortopedické vlozky.

Ceskd primyslovd zdravotni pojistovna registruje vice nez 1,3 milionu klienttl. Treti nejvétsi
zdravotni pojistovna v zemi md pres sto pobocek po celé republice. Klienttim spolu s dostupnou
a kvalitni zdravotni péc¢i nabizi atraktivni prispévky a programy plné vyhod, slev a bonustl.



