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Výroční konference klinických farmaceutů na mezinárodní úrovni letos zamířila do Francie.
Od 26. do 28. listopadu se konal 53. ročník sympozia Evropské společnosti pro klinickou
farmacii (European Society of Clinical Pharmacy – ESCP) v Grenoblu, kam se sjelo téměř
400 účastníků ze 44 zemí, a to nejen z Evropy. Nosným tématem konference byla
interprofesionální spolupráce “From interprofessional education to interprofessional
practice”. Vedle plenárních přednáškových bloků odborný program doplňovaly velmi
kvalitní a zajímavé diskusní workshopy, které odrážely výzkumné a praktické zkušenosti v
různých zemích i v různých zdravotnických systémech.

Evropská Sympozia ESCP začínají vždy den předem novinkami v metodických přístupech v rámci
jednodenního školení pro mladé klinické farmaceuty a vědce pod názvem „ESCP Masterclass
of Excellence in Clinical Pharmacy“. Tentokrát byla tato akce pořádána na Farmaceutické fakultě
v Grenoblu na téma „Responsible use of AI in Clinical Pharmacy Research“. V tematických
blocích byla jednou z přednášejících mimo jiné doc. PhamDr. Daniela Fialová, Ph.D., která
představila posluchačům AI modely hodnocení terapeutické účinnosti a bezpečnosti různorodých
farmakoterapeutických přístupů vyvíjené v projektu VZ4 NETPHARM a v projektu I-CARE4OLD
Horizont 2020. V prostorách Farmaceutické fakulty proběhla i večerní „Welcome lecture“ věnovaná
využití AI v DBS (Deep Brain Stimulation) v léčbě Parkinsonovy choroby a večerní „Welcome drink“.

V rámci ESCP Sympozia bylo představeno 311 posterových a ústních výzkumných prací. Do
sekce ústních sděleních byly přijaty dva abstrakty výzkumné skupiny Clinical & Social Pharmacy and
History of Pharmacy, a to práce doktorandky Mgr. Gabriely Strnadové na téma „Towards
Standardization of Inhalation Technique Assessment: Validation of Five Steps Assessment Tool“ a dr.
Kateřiny Malé, která prezentovala „Electronic medication adherence to direct oral anticoagulants in
patients with atrial fibrillation after hospital discharge“. Formou posterů byly dále za český tým
prezentovány výzkumné práce VZ4 projektu NETPHARM i vědecké výstupy projektu I-CARE4OLD
H2020. K prezentovaným tématům patřily např. studie: „Machine Learning Analyses of
Antidepressant Use and Cognitive Decline in OLder Adults in Long-Term Care“ (Raza M.A. et al.),
„Trends in Melatonine Use among Older Adults in Home Care and Long Term Care: A retrospective
longitudinal study“ (Chanie G.S. et al.), „Drug-Induced Hemodynamic Impairment in Hepatorenal
Syndrom: A Call for Action“ (Dvořáčková E. et al.), „Prescribing of Nephroprotective Drugs In
Nursing Home Residents with Cardiorenal Syndrom in 4 Central and Eastern European Countries“
(Fialová D. et al.) jako sdělení prezentovaná výzkumnou skupinou Ageing, Polypharmacy and
Changes in the Therapeutic Value of Drugs in the Aged-Integrated Clinical Pharmacy and Social
Pharmacy Sciences Research Unit.

V rámci ESCP sympozia proběhla i jednání komisí ESCP, ve kterých aktivně působí čeští zástupci.
Doc. PharmDr. Daniela Fialová, Ph.D., je členkou General Committee a Research Committee, a
PharmDr. Kateřina Malá, Ph.D., je předsedkyní Education Committee. Ve spolupráci s touto komisí
ESCP mimo jiné třetím rokem organizuje online webináře, které pro farmaceuty z celého světa
každý měsíc nabízí široké spektrum praktických i výzkumných témat v oblasti klinické farmacie a
mezi přednášejícími nechybí ani experti z České republiky.

Součástí každého výročního ESCP Sympozia je i přednáška s edukativním přesahem, tzv. „Steve



Hudson lecture“, k níž v letošním roce přijal pozvání i prof. Rob Horne, farmaceut a profesor
behaviorální medicíny na University College London. S panem profesorem organizátoři mimo jiné
zavzpomínali na jeho návštěvu na Farmaceutické fakultě UK a jeho plenární přednášku během
Postgraduální a postdoktorandské konference v roce 2020.

Na kongresu ESCP proběhla také setkání tzv. Special Interest Group (SIG), které sdružují
farmaceuty shodného úzkého zaměření ke spolupráci ve vědě a výzkumu. Jednalo se o setkání SIG on
Deprescribing (vedoucí doc. Fialová), SIG Mental Health (vedoucí PharmDr. Ivana Tašková, Ph.D. z
Psychiatrické nemocnice v Bohnicích), SIG „Cardiology“, SIG „Pharmacogenetics“ a SIG „Antibiotic
Stewardship“.

Úspěchem v tomto roce byla i skutečnost, že se prezidentkou ESCP na dvouleté funkční období
stala PharmDr. Anna Oleárová, Ph.D., MPH, MBA, LL.M. ze Slovenska. Dr. Oleárová působí
jako klinický farmaceut na Oddělení klinické farmakologie v Univerzitní nemocnici Ružinov v
Bratislavě na Slovensku a je zároveň předsedkyní Sekce klinické farmacie Slovenské farmaceutické
společnosti SLS. Na národní i mezinárodní úrovni je její současná pozice jistě dobrou zárukou
dalšího kvalitního rozvoje klinické farmacie.

Letošní Evropské sympozium klinické farmacie proběhlo zdárně, k čemuž přispělo mnoho
reprezentantů z různých evropských zemí včetně České republiky, i mnoho prezentujících
postgraduálních studentů, kterým organizátoři za kvalitní účast vyjádřili velké poděkování.

Další ESCP Sympozium je plánováno na podzim 2026 v Lisabonu, a ještě předtím ESCP v únoru 2026
pořádá Spring Workshop v Innsbrucku na téma „5 Steps of Medication Safety: Medication Without
Harm, Where Are We Now?”.
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