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Vanocni svatky se blizi a s nimi i situace, kdy lidé casto zapominaji na své léky. Bez ohledu
na to, kde budete tyto svatky travit, pripominaji lékarnici nutnost pravidelného uzivani
chronické medikace a také vCasného zajisténi receptu u lékare i vyzvednuti samotného léku
v 1ékarné. Praveé v obdobi Vanoc se stava, ze pacienti zadaji lékarniky o své chronicky
uzivané léky vydavané na predpis, ackoliv nemaji recept. Farmaceuti pritom nemohou
takovy vydej provést. Ceska lékarnicka komora proto dlouhodobé zdiraziuje, Ze jednim z
moznych reseni by byla moznost mimoradného vydeje chronicky uzivanych léku i bez
lékarského receptu.

L~Mimoradny vydej by znamenal, Ze farmaceut v lékdrné bude oprdvnén vydat 1écivy pripravek
vdzany na lékarsky predpis i bez Iékarského predpisu, budou-li spInény definované podminky. Ty
zahrnuji napriklad kontrolu 1ékii uzivanych pacientem podle jeho 1ékového zdznamu, ovéreni délky
uzivani daného léku v predchozim obdobi nebo zdznam o mimorddném vydeji do systému eRecept.
Tuto sluzbu by mohli vyuzit lidé, kteri odjedou na hory ¢i k pribuznym a zapomenou si doma léky,
nebo jejichz lékar je nedostupny napriklad pravé v obdobi Vdnoc nebo jinych svatki,” vysvétluje
Mgr. Ales Krebs, Ph.D., prezident Ceské 1ékarnické komory.

Jedinou aktudlni moznost je nyni pro pacienty ziskat predpis od 1ékare nebo navstivit pohotovost.
Lékarnici vSak upozornuji i na fakt, Ze pohotovost neni ve vSech méstech. Zajisténi receptu tak muze
byt pro pacienta vzhledem k nutnosti dopravit se na pohotovost velmi narocné - ¢asové i financné.
Ve vétsich méstech navic byvaji pohotovosti pretizené.

Mimoradny vydej 1éku vazanych na recept je pritom bézny ve 13 zemich Evropy jako naptiklad v
Polsku, Rakousku nebo ve Francii. ,Lékdrnici jsou na realizaci mimorddného vydeje pripraveni,
vcetné predchdzeni jeho zneuzivani. Mimoradny vydej by se samoziejmé nevztahoval na rizikové
skupiny 1ékt, jako jsou antibiotika, 1éky silné uc¢inné, ndvykové ¢i ovliviiujici pozornost. Jednalo by se
pouze o léky, které pacient prokazatelné uzivd dlouhodobeé, jako jsou napriklad ty na lécbu diabetu ci
vysokého tlaku,” dodava Mgr. Ales Krebs, Ph.D.

Priloha: Tiskova zprava
Ceskd lékdrnickd komora je samosprdvnd nepolitickd stavovskd organizace sdruzujici 16kdrniky. Byla
zfizena zdkonem CNR ¢&. 220/1991 Sb., o Ceské 1ékarské komore, Ceské stomatologické komore a

Ceské lékdrnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecénil 28. - 29. zdr{ 1991.

Ceskd lékdrnickd komora dbd, aby jeji élenové vykondvali své povoldni odborné, v souladu s jeho
etikou a zptisobem stanovenym zdkony a rady komory. Zarucuje odbornost svych ¢lenti a potvrzuje
splnéni podminek k vykonu lékdrnického povoldni. Posuzuje a hdji prdva a profesni zdjmy svych
Clentl, stejné tak chrani jejich profesni cest.
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