Revoluce v rozvodech: Rusi se stridavka a
nebude se zkoumat duvod rozchodu
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Nekonfliktni rozvody budou rychlejsi a levnéjsi. Soud uz nebude zjistovat, pro¢ se manzelé
rozchazeji. Skonci stridava i vylucna péce a dojde ke zménam u vyzivného. Novela
obcanského zakoniku zavadi od ledna radu novinek.

V Cesku se rozvadi skoro polovina manzelstvi. Pokud jste zrovna v situaci, Ze uvazujete o rozvodu,
zjistéte, co vas u soudu ¢eka. Rozvodové pravo se totiz od ledna 2026 zdsadné meéni.

Rychlejsi rozvodové rizeni

Dnes je to tak, ze soud musi nejprve rozhodnout o pomérech k nezletilym détem a teprve potom
muze zacit projednavat samotny rozvod rodi¢u. Takze ma rozvodové rizeni, pokud maji manzelé
nezletilé déti, vétsinou dvé faze.

Nové jak o détech a jejich péci, tak o samotném rozvodu rozhodne opatrovnicky soud pri jednom
Iizeni ve spole¢ném rozsudku. U nekonfliktnich rozvodu se tak snizi pocet navstév u soudu. Cilem je
zrychlit cely proces a snizit administrativni zatéz vSech ztcastnénych a také emocni zatéz hlavné u
déti.

Novéa Uprava znamena liberalizaci rozvodového rizeni. V minulosti stat do rozvodu ,hodné hovoril”, v
dobé socialismu se napriklad zjistovalo i to, kdo ho zavinil. ,Novd pravni tiprava posiluje to, Ze jde o
soukromi manzelil. Stat ma urcité v nékterych pripadech fungovat jako ochrdnce, ale tam, kde to
nenf teba, zasahovat nemd,” mini Renata Sinova, odbornice na rodinné pravo z advokatni kancelare
Havel & Partners.

PriCiny rozvratu manzelstvi se nebudou zjistovat

U rozvodu, pri kterém se manzelé predem na vSem domluvi, nebude nové soud patrat po tom, pro¢
se manzelé chtéji rozejit. Pujde o takzvany smluveny rozvod. Doposud i u ,bezproblémovych*
rozvodu soud zjistoval, pro¢ manzelstvi konci, a vychazel ze shodnych tvrzeni obou partnera. Nové
bude vychazet z nevyvratitelné domnénky rozvratu, tedy zjednodusené receno, ze to tak oba prosté
chtéji.

Manzelé podaji zadost o rozvod, dohodnou se na Upravé poméru k nezletilym détem a na rozdéleni
majetku a soudu tyto své dohody predlozi.

Rodic¢e by mozna mohla napadnout otdzka, zda je vhodné, aby pti jednom spole¢cném soudnim rizeni
déti slySely duvody rozvodu. ,Toho neni tfeba se obdvat, protoze priciny rozvratu manzelstvi rodicu
se uz zjistovat nebudou,” uvadi dalsi expertka na rodinné pravo Veronika Bocanova, také z advokatni
kancelare Havel & Partners.

Pokud pujde o vyjimecné pripady, u nichz se priciny zjistovat budou, bude vhodné, aby soud fizeni o
rozvodu a o péci o déti oddélil.



Kdyz se manzZelé na rozvodu nedohodou

Kdyz se manzelé na rozvodu spolecné nedohodnou, bude soud dal, stejné jako nyni, zjistovat, zda je
manzelstvi opravdu rozvracené. To zpravidla znamend, Ze probéhnou vyslechy manzelu. Pfipadné
muze soudce vychazet ze shodnych tvrzeni obou manzelu ¢i provést dalsi dukazy.
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bude zjistovat, pro¢ manzelstvi konc¢i. Staci ale, aby se oba partneri shodli na tom, ze mezi nimi
rozvrat existuje.

Pozitivni zménou platnou od ledna je to, Ze uz nebude potreba, aby spolu manzelé pred podanim
navrhu na rozvod alespon pul roku nezili. Slo totiz ¢asto jen o formalitu, kterou nemél soud jak
OVerit.

S dohodou bude rozvod levnéjsi

Motivovat k tomu, aby se partneri na vSem predem dohodli, ma také vySe soudniho poplatku.
Zatimco za smluveny rozvod zustane zachovéana stavajici vySe 2000 korun za celé fizeni, u
,nesmluveného”, problémového rozvodu stoupne poplatek na 5000 korun. Na ¢astku 2000 korun ale
muze poplatek klesnout, kdyz se manzelé dohodnou v prabéhu rizeni.

Zavedeni prozatimniho rozhodnuti

Soucasné predbézné opatreni nahradi prozatimni rozhodnuti. Predbézné opatreni se pouziva nyni ve
chvili, kdy je potreba rychle rozhodnout néjakou otdzku tykajici se péce o déti, nez se vyresi
rozsudkem. Tedy napriklad to, jak bude zatim rozdélena péce o dité mezi rodice nebo kdo ma zatim
platit vyzivné a jak vysokeé.

Soud u predbézného opatreni rozhodoval nejpozdéji do sedmi dnu jen na zdkladé navrhu, tedy
tvrzeni jednoho z ucastniki, vétsinou bez slySeni ostatnich a pro druhého rodice $lo ¢asto o
»prekvapeni”.

Nové ma soud zjistovat vice podrobné, jak se véci maji, a hledat skutecné nejlepsi reseni pro dité.
,Oproti soucasnému stavu se nové nerozhodne do té doby, nez budou mit vsichni ticastnici véetné
déti, kterych se to tykd, moznost se vyjddrit,” rika advokatka Sinova.

Kvili tomu ale muze vydani prozatimniho rozhodnuti trvat déle, nez tomu bylo u predbézného
opatreni. ,Maximdlné o ném ma soud rozhodnout do tri mésict od podani navrhu. Prozatimni
rozhodnuti bude vyddno na dobu maximdlné tri mésict,” doplhuje Renata Sinova.

Zruseni forem péce

Nyni existuji tii formy péce o dité - stridavd, spolecna nebo vylucnd. Stridava péce znameng, ze dité
je po rozvodu s kazdym rodi¢em urcité dny a vyzivné se stanovuje obéma rodi¢iim. Spole¢na péce je
takova, kdy dité pobyva s obéma rodici podle toho, jak se mezi sebou domluvi. Stejné tak se
domlouvaji na ¢astce, kterou na dité prispivaji. Vylucna péce je model, kdy dité je s jednim rodiCem a
druhy rodi¢ méa pravo na stykani se s nim a plati vyzivné.

Nové vSechny tyto formy péce konci a soud u kazdého rozvodu rozhodne individuédlné, ktery z rodi¢a
které dny bude mit dité ¢i déti u sebe. Nebo soud ani zaddny ¢asovy harmonogram nestanovi, protoze
se na ném dohodnou rodic¢e sami.



,Soud uvadzi nejlepsi zdjem konkrétniho ditéte a podle toho péci rodict nastavi. Moznad tedy bude jak
uprava, kdy bude upraven pocet ¢i presnéji rozvrh dni osobni péce kazdého z rodict, tak varianta
péce obou rodici, kdy nemusi byt upraven ani rozvrh, pokud na tom bude mezi rodici shoda, tedy
domluvi se sami mezi sebou a bude to v zdjmu ditéte,” vysvétluje Veronika Boc¢anova.

Zmény v rodicovské odpovédnosti

V soucasnosti je rada lidi presvédcena, ze rodic, ktery se s ditétem jen styka par dni v mésici, nema
co mluvit napriklad do toho, kam bude dité chodit do Skoly, kde méa bydlet nebo jakou zdravotni péci
ma dostavat. Nové se upresnuje, aby v praxi nedochazelo k nejasnostem, ze odpovédnost za péci o
dité zustava zachovana obéma rodi¢um v plné Siri.

Podle zdkona je rodi¢ovskou odpovédnosti péce o zdravi ditéte, télesny, citovy, rozumovy a mravni
vyvoj, ochrana ditéte, styk s ditétem, vychova Ci urCeni bydlisté. Do rodi¢ovské odpovédnosti patri i
zastupovani ditéte a sprava jeho jméni.

,Tim je zduraznéno, Ze i kdyz soud rozhoduje o rozdéleni péce o dité mezi oba rodice, nezasahuje tim
do rodicovské odpovédnosti Zzadného z rodi¢i,” Tika Veronika Boc¢anova.

Oba rodi¢e budou pecovat, tedy oba budou vychovavat, vzdélavat, starat se o vyvoj ditéte. Novela
soucasneé rikd, ze péce o dité neni jen pravem, ale predev$im povinnosti. Proto pomuze i rodi¢m,
kteri si dnes nejsou jisti, zda si druhy rodic¢, jenZz ma pouze pravo styku, prijde pro dité, ¢i nikoli, tedy
nemohou nic planovat.

Jediné omezeni, ke kterému v ramci rozdéleni péce dochazi, je u primého osobniho kontaktu rodice s
ditétem. V dobé péce jednoho rodice je logicky omezena moznost styku s rodicem druhym.

Nové maji také oba rodiCe povinnost se navzdjem podporovat. Nyni ma tuto povinnost motivovat dité
vlastné jen pecujici rodi¢ vuci rodici, ktery se s ditétem jen styka.

Nadale plati, Ze soud mize rozhodnout o omezeni, pozastaveni ¢i zbaveni rodicovské odpovédnosti,
pokud jsou splnény zdkonné podminky. Muze jit napriklad o situace domdciho nasili, dlouhodobé
hospitalizace nebo vykonu trestu a dalsi.

Zmény u vyzivného - neplatici si priplati

Vyzivné bude rodicim stejné jako doposud urc¢ovat soud. Nic na tom neméni fakt, ze kon¢i stridava,
spole¢na a vylucna péce. Tedy pri kazdém rozvodu soud prihlédne k rozsahu stanovené péce o dité a
k vys$i prijma obou rodi¢i a rozhodne, kolik kdo bude platit.

Novinkou jsou ale vyssi sankce za neplaceni vyzivného. Dluhy na vyzivném nové zvysi zakonny urok z
prodleni. Ten bude od ledna u vyzivného 2,5 promile denné po dobu prvnich Sesti mésic.

Napriklad u dluzného vyzivného ve vysi 20 tisic korun se urok za pul roku vySplha na vic nez devét
tisic korun. Soucasné sazba je ro¢ni a méni se podle repo sazby Ceské narodni banky. Nyni by rodi¢
dluzné vyzivné ve vysi 20 tisic korun preplatil za ptl roku jen o 1153 korun.

Nové také soud mize pri rozhodovani o zpétném snizeni vyzivného zohlednit spotrebovany preplatek
z minulych plateb. Tedy pokud soud nékomu z duvodu napriklad niz§iho prijmu snizi zpétné vysi
vyzivného, zohledni se spotiebované vyzivné, a primérené se tak snizi davka nového vyzivného. Nic
se nemeéni na pravidle, ze spotrebované vyzivné se nevraci.



Moznost postoupeni pohledavky na vyzivné

Dalsi velkou novinkou u dluzného vyzivného je moznost jeho preprodani. Tedy rodic, ktery marné
vyméahd po druhém rodici vyzivné, se muze domluvit s treti osobou a té vlastné dluh na vyzivném
prodat. Penize musi dostat hned a v plné vysi.

Kdo muze pohledéavku koupit, neni zédkonem limitovéno, takze to mize byt tfeba nékdo ze $irsi rodiny
nebo i inkasni agentura.

,Pozor ale, jde o pohleddvku ditéte a rodi¢ s ni miiZze naklddat jen za zdkonem stanovenych
podminek. Nelze davat zadné praktické rady, jak pohleddvku preprodat, protoze s tim nejsou zatim
Zddné praktické zkusenosti,” uvadi Bo¢anova.

Pohledédvku bude treba preprodat za cenu jistiny, tedy dluzné castky. V pripadé, ze by ji rodi¢ nabidl
za nizsi cenu, tak se do véci vlozi soud a bude posuzovat, zda je to v zdjmu ditéte.

,Uplata za pohleddvku musi byt u¢inéna bezhotovostné. A idedIné by tomu mélo byt na tcet ditéte,
nebot se jednd o jeho majetek,” radi advokatka.

Trestani déti je neprijatelné

Nejenom ti, co se rozvadéji, ale vSichni rodice by meéli védét, ze jsou télesné tresty na détech
nepripustné. Novela ob¢anského zakoniku to vyslovné zakotvuje a upresiuje, jaké vychovné
prostredky rodice smi pouzivat.

,Zdkladnim kritériem je, aby byly priméerené okolnostem, aby neohroZovaly zdravi ditéte ani jeho
rozvoj a nedotykaly se lidské dustojnosti ditéte. Novela uvddi, Ze lidské distojnosti ditéte se dotyka
kazdé télesné trestani, ptisobeni dusevniho straddni nebo jiné ponizujici opatreni. Déti se jednoduse
nebiji. Zapomerime na ,,vychovné pohlavky”, kleceni v rohu mistnosti za trest,” rika BoCanova z
kancelare Havel & Partners.

Pokud soud nebo i Organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) zjisti podezreni na takové trestani,
musi predevs$im rodic¢e edukovat, Ze takto spravna vychova nevypada. Soud muze také stanovit rodici

nebo ho zbavi rodicovské odpovédnosti.

Snatky a rozvody v Cesku

Podle tidajti Ceského statistického tifadu se v roce 2024 uskute¢nilo 44,5 tisice shatkd. Jde o druhy
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Rozvedeno bylo v roce 2024 celkem 20,8 tisice manzelstvi. Podil manzelstvi koncicich rozvodem se
mezirocné mirné zvysil na 40 procent.
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