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Policista Miroslav Zapletal opét zari na mezinarodni scéné.

Kralovéhradecky policista nprap. Bc. Miroslav Zapletal, instruktor zasahové jednotky, patri
dlouhodobé mezi nejlepsi strelce v Evropé i ve svété a jeho jméno se pravidelné objevuje na stupnich

......

,Strelba podle pravidel IPSC je dynamickd, narocna a vyzaduje nejen presnost, ale i rychlé
rozhodovani. Kazda situace je jind, a to mé na tom bavi,” rika Miroslav Zapletal, ktery kromé
sportovnich soutézi denné stoji v prvni linii jako ¢len zdsahového tymu pripraveného 24/7 chranit
bezpeci lidi v Kralovéhradeckém i Pardubickém kraji.

Uspéchy Miroslava Zapletala z poslednich let v praktické strelbé Miroslav Zapletal.jpg
2010 - 1.misto Mistrovstvi Nového Zélandu ,New Zealand National Championship“ Rotorua
2011 - 1.misto Mistrovstvi Kanady ,Canadian National Championship“ Kingston

2011 - 1.misto Mistrovstvi Ruska , Russian National Championship“ Moskva

2012 - 1.misto Mistrovstvi Afriky ,All Africa Championship“ Bulawayo, Zimbabwe

2017 - Mistr svéta "2nd USIP WORLD POLICE GAMES" Abu Dhabi, Arabské Emiraty

2017 - Sportovec roku Kralovéhradeckého kraje, Sportovec roku Ministerstva vnitra

2025 - 1.misto Mistrovstvi Ameriky ,US IPSC NATIONAL CHAMPIONSHIP“ Collumbus, Ohio
2025 - 3.misto Mistrovstvi svéta ,World Handgun Championship“ Jihoafricka republika

2025 - 1.misto ,Evropského policejniho pohédru USPE v praktické stfelbé” Recko

Mirku, jak ses dostal k praktické strelbé? Miroslav Zapletal.jpeg

LZacalo to jako soucdst profesni pripravy. Postupné mé, ale dynamika IPSC natolik nadchla, Ze jsem
zacal zdvodit. Je to skvély zptisob, jak si udrzet rychlé rozhodovadni a presnost, coz se hodi i v
zdsahové prdci.”

v vV

,Kazda situace je jind. Musite byt rychly a presny. Neni to jen o strelbé - je to o taktice, pohybu a
schopnosti improvizovat.”

Jak se citis, kdyz stoji$ na stupnich vitézu s ceskou vlajkou?

,Je to obrovskd hrdost. Vim, Ze reprezentuji nejen sebe, ale i Policii CR a Ceskou republiku. Ten
pocit se nikdy neomrzi.”



Jak ti sport pomaha v praci?

LZlepsuje reakce, psychickou odolnost a schopnost rozhodovat se pod tlakem. To jsou véci, které v
zdsahové jednotce vyuzivdm kazdy den.”

Jak vypada tvaj bézny den jako ¢len zasahové jednotky?

,Bézny den neexistuje - nikdy nevite, co prijde. MtiZe to byt trénink, ale také ostry zdsah. Musime
byt pripraveni na vse, od zadrzeni nebezpecnych pachatelii az po krizové situace.”

Jak se vyrovnavas s psychickym tlakem pri zasazich?

,Klicovd je priprava. Trénujeme nejen fyzicky, ale i mentdlne. Vite, ze kdyz prijde krizovd chvile,
musite jednat rychle a spravné - tam neni prostor pro chyby.”

Co je podle tebe nejnarocnéjsi na praci v zasahové jednotce?

~Nepredvidatelnost. Nikdy nevite, jak se situace vyvine. Musite byt tymovy hrdc, spolehnout se na
kolegy a zdroven byt pripraven prevzit iniciativu.”

Uspéchy Miroslava Zapletala dokazuji, Ze profesionélni piiprava, disciplina a odhodlani pfinéseji
vysledky nejen na sportovnich kolbistich, ale i v ndro¢né policejni praci. Ceska policie ma ve svych
radach $pickové odborniky, kteri chrani bezpec¢i ob¢antu a zéroven ve sportu reprezentuji nasi zemi
na svétové urovni. Jeho vysledky potvrzuji, ze kombinace odborné pripravy a odhodléni vede k
$pickovym vykonlim i na mezinarodni scéné. Krajsky reditel kralovéhradeckého kraje plk. Mgr. Petr
Sehnoutka mu za jeho Uspéchy osobné pogratuloval a podékoval.

Chcete byt soucasti tymu, ktery stoji v prvni linii, chrani Zivoty a zaroven nabizi moznost osobniho i
profesniho riistu? Pridejte se k Policii Ceské republiky - vice informaci najdete ZDE.
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