Zdravy zoubek v materskych skolach
Libereckého kraje jiz potreti
9.12.2025 - Jan Mikulicka | Krajsky urad Libereckého kraje

Investice do prevence zubniho kazu se vyplaci. To plati v dnesni dobé, kdy zubni péce jiz
neni zcela bezplatna, dvojnasob. I proto pokracuje projekt odboru zdravotnictvi Krajského
uradu Libereckého kraje s nazvem Zdravy zoubek v Libereckém kraji, ktery se zameéruje na
prevenci zubniho kazu u déti v predskolnim véku.

Koncepcni oporou projektu je Zdravotni politika Libereckého kraje - program dlouhodobého
zlepSovani zdravi obyvatel kraje, v niz jeden z cil{i je orientovan na oralni zdravi nebo-li zdravou
ustni dutinu jako celek.

V ramci Zdravého zoubku v materskych skolach je hlavni usili studentek Stredni zdravotnické Skoly a
Vyssi odborné skoly zdravotnické Liberec zaméreno na predani predevsim praktickych dovednosti
détem.

Stranou vzdélavani vSak nezustavaji ani ucitelky a rodice Skolené zastupkyni spolku Zdravy zoubek.
Ukolem ucitelek je pak poznatky a spravné navyky u déti posilovat v rémci dal$ich aktivit ve
Skolkéch. Timto pusobenim na vSechny zainteresované aktéry se zvysSuje pozadovany ucinek.

V roce 2025 projekt zavital do dvou materskych skol - v Mnisku u Liberce a v Liberci. Pokracovat

bude v dalsich skolkach i v roce nésledujicim.

http://www.kraj-lbc.cz/aktuality/zdravy-zoubek-v-materskych-skolach-libereckeho-kraje-jiz-potreti-n5
84954.htm
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