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S blížícím se obdobím adventních a vánočních trhů apeluje hlavní hygienička ČR Barbora
Macková na obce a pořadatele akcí, aby zajistili základní preventivní opatření ke snížení
rizika šíření virové hepatitidy A a dalších onemocnění přenášených kontaminovanými
rukama.

S ohledem na zvýšený pohyb návštěvníků, častou manipulaci s jídlem a omezené možnosti mytí
rukou na místě je prevence infekčních onemocnění klíčová. Hlavní hygienička doporučuje
pořadatelům trhů a adventních akcí ve spolupráci s kraji a obcemi zajistit:

Tato opatření jsou jednoduchá, finančně dostupná a výrazně snižují riziko přenosu infekcí při
manipulaci s jídlem a vysoké koncentraci lidí. Stejná pravidla platí i pro koncerty, výstavy, divadelní
představení či jiné kulturní akce.

Konzultace a další odborné materiály jsou k dispozici Ministerstvu zdravotnictví ČR a krajským
hygienickým stanicím. Edukační podklady najdete zde.

Prevence je jednoduchá, dostupná a chrání všechny návštěvníky i organizátory akcí –
udělejme společně, aby letošní vánoční trhy byly bezpečné a zdravé.

V příloze naleznete dopis hlavní hygieničky Barbory Mackové pro města a obce.
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