Kamenny hospic na Vysociné ma za sebou
prvni rok fungovani. Prijal 170 pacientu
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Kamenny hospic Mezi stromy ma za sebou prvni rok provozu. Prvniho pacienta v
Havlickové Brodé, na dohled od krajské nemocnice, prijali zacatkem listopadu 2024. Od té
doby se tym dnes uz témér Sedesati zameéstnancu postaral o 170 pacientu, zaevidoval 240
Zadosti a k 18. listopadu 2025 se rozloucil se 143 pacienty. Kraj Vysocina hospici od
zahajeni cinnosti prispiva na provoz.

S myslenkou postavit na VysoCiné kamenny hospic priSel zapsany spolek Hospic Mezi stromy uz v
roce 2014, ktery také z daru zaplatil kompletni projektovou dokumentaci. Tu kraji daroval, kdyz se
hejtmanstvi rozhodlo, Ze realizaci projektu podpori a investici spojenou s vystavbou a vybavenim
hospice zaplati. Kraj Vysoc¢ina nechal hospic postavit na pozemku, které darovalo mésto Havlickuv
Brod, v blizkosti Nemocnice Havlickv Brod. Vystavba véetné vybaveni stala pres 80 miliont korun
bez DPH, Ministerstvo zdravotnictvi CR prispélo vice neZ 32 miliony korun.

,V lonském roce jsme na zahdajeni provozu a pokryti provoznich nékladu prispéli hospici 5,5 milionu
korun, v inoru 2025 formou individualni dotace 4,5 milionu korun a pro rok 2026 poc¢itdme opét s
dotaci ve vysi 4,5 milionu korun,“ upresnil krajskou podporu hejtman Kraje Vysocina Martin Kukla.

Pro tym v hospici je velmi dalezité, Ze se k nému pacienti dostanou vc¢as. ,Mame pak dostatek
prostoru poskytnout nemocnému i jeho blizkym komplexni paliativni péci, ktera je postavena na bio-
psycho-socio-spiritudlnim pristupu. Pokud je u nas pacient jen par dnti, neni na tuto komplexni péci
onemocnéni. Je-li Casu dostatek, muze si nemocny urovnat své osobni vztahy, vyrovnat se s tim, v
jaké Zivotni situaci se nachazi, usporadat si praktické zalezitosti, rozloucit se, podékovat svym
blizkym, a nékdy Clovék potrebuje prostor i pro spiritudlni témata, ktera se v zavéru zivota mnohym
lidem oteviraji,” vysvétlila reditelka hospice Ludmila Novotna s tim, Ze pred pul rokem byla
prumérna doma pobytu v hospici 21 a dnes uz je to 26 dni.

Na provoz jediného kamenného hospice prispivaji zdravotni pojiStovny zhruba z 51 %, zbytek
pokryvaji dotace Kraje Vysocina, mést, obci, prispévek na péci o ubytované pacienty a platba, kterou
si na pobyt prispivaji. A dale také dary od individudlnich darct a firem. ,Do budoucna by zdravotni
pojistovny mohly pokryt az 60 % nakladu, nicméné bez spolutcasti dalSich subjektu se neobejdeme.
Méame zkuseného fundraisera, prestoze oslovit 50 firem znamend, ze pomuze pét. O to vic si jejich
podpory vazime,” upresnila reditelka. V soucasnosti bézi verejna shirka na podporu hospice.
Jakoukoliv ¢astku muzete zaslat na ucet ¢. 2600847482/2010, pripadné se stat dobrovolnikem,
nakoupit v rukodélném obchtudku na podporu hospice, prispét vlastni tvorbou do obchudku nebo
nakoupit v e-schopech prostrednictvim platformy Givt.

Za prvni rok fungovani musel tym nastavit fadu procesu, postupu i vnitrni kulturu. , Byl to intenzivni
rok. Novi zaméstnanci, spousta adrenalinu, chaos i euforie. Nastavovali jsme pracovni procesy,
spoustu véci jsme si museli vyjasnit,“ priznava reditelka s tim, ze prace nekonci. ,Po roce je ¢as
vSechny procesy znovu projit a zaktualizovat, abychom udrzeli kvalitu péce, ktera je pro nas zasadni
a dale ji rozvijeli.” Tym hospice Mezi stromy pracuje s péti hodnotami, které povazuje za klicové, a to
je poctivost, pracovitost, profesionalita, pravdivost a pokora. ,Kdyz se nékdo odkloni od nasSich
hodnot, nemuze zde zustat. Odbornost se da naucit, doplnit, rozvijet, ale lidské predpoklady,



hodnotové a moralni, se naucit nedaji,” doplnila reditelka Novotna.

Personal kamenného hospice je v zasadé stabilizovany, stéle vsak hledaji predevsim zdravotni sestry,
sanitare a pracovniky do kuchyneé. V hospici chtéji, aby nikdo nepracoval vice smén, nez je zdraveé.
Proto musi byt v primé péci vzdy dost lidi. Navic prace v hospici neni misto pro individualisty,
dulezité je predevsim tymova prace.

Hospic se od pocéatku tési velmi pozitivni zpétné vazbé, zejména od rodin pacientt. Od jara 2025
pravidelné probihaji podplirné skupiny pro pozustalé dospélé a pro déti, které prozily ztratu nékoho
blizkého. ,Vidime také jako dilezité hovorit o tématech umirani a smrti smérem k verejnosti, protoze
jde stale o velké tabu. V prubéhu uplynulého roku jsme usporadali nékolik besed se studenty
zdravotnické skoly a gymnazia, kde jsme téma diskutovali. Velmi mile mé prekvapil jejich zajem a
otevrenost, “ doplnila reditelka Novotna.

»Spoluprace napric¢ regionem funguje vyborné. Kamenny hospic se zaradil do systému poskytovani
paliativni péce v Kraji VysocCina a prirozené tak doplnil domaci paliativni tymy i praci v krajskych
nemocnicich. Spole¢né tak muzeme paliativni péci dal rozvijet,” pochvaluje si radni Kraje Vysoc¢ina
pro oblast zdravotnictvi Jiri Béhounek.
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