MPSV: Predikce potreb dlouhodobeé péce:
Cesko ¢eka jeden z nejvétsich ukolu pristich
desetileti
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Nové prediktivni modely vychazejici z dat Ministerstva prace a socialnich véci (MPSV) a
Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS) potvrzuji, Zze poptavka po dlouhodobé
oSetrovatelské, socialni a socialné-zdravotni péci v pristich letech vyrazné poroste. Do roku
2035 pribude velké mnozstvi lidi ve véku 80+, zasadné se zvysi pocCet osob se zavaznymi
onemocnénimi a bude nutné rozsirit jak domaci a terénni sluzby, tak kapacity pobytovych
zarizeni. Cesky systém dlouhodobé péce tak stoji na prahu jedné z nejvétsich promén v
moderni historii.

,Ndsledujici roky prinesou jeden z nejvétsich a nejvyznamnéjsich tkolii pro Ministerstvo prdce a
socidlnich véci i celou ceskou spolecnost. Musime pripravit kapacity dlouhodobé péce na rychle
rostouct pocet lidi ve vysokém veku, zajistit dostatek persondlu a vytvorit dostupnou sit sluzeb v
kazdém regionu. Analyza jasné ukazuje, Ze poptdvka po dlouhodobé péci poroste rychleji nez kdykoli
v minulosti,” uvedl ministr prace a socialnich véci Marian Jure¢ka (KDU-CSL).

Ministra Jure¢ku doplnil Ladislav Dusek, reditel UZIS CR: ,Propojeni dat mezi obéma resorty si
velmi cenim a doslo k nému skutecné na posledni chvili. Bez téchto podkladii bychom nebyli schopni
pldnovat potrebné kapacity nejen pro dlouhodobé socidlné zdravotni sluzby, ale ani pro paliativni
péci Ci pro péci o zdravotné postizené obcany. Spojend data odhaluji velmi rychlé stdrnuti populace
zejména v obdobi 2035-2040, a s tim spojeny ocekdvatelny vyznamny rust nemocnosti. V predikcich
se nezamérujeme pouze na instituciondlni modely péce, dokdZeme nove mapovat i velmi cenny podil
tzv. neformdlnich pecujicich, tedy blizkych osob téZce nemocnych pacientii.”

Do roku 2035 vyrazné naroste velikost nejrizikovéjsi vékové skupiny 80+, ktera prinasi i nejvyssi
naroky na péci. Po tomto obdobi bude rist pokracovat pozvolnéji, nicméné potreba persondlu i
kapacit zlistane vysoka. Zaroven pokracuje narust nemocnosti a vyskytu zdvaznych onemocnéni,
ktera primo souvisi s potfebou dlouhodobé péce.

Starnuti populace se naplno projevuje uz nyni. Pribyva pobytovych dnu i klienta socialnich a
zdravotnich sluzeb a vyznamné roste pocet lidi s demenci. Prediktivni modely dale ukazuji, Ze pri
zachovani soucasné struktury péce bude do roku 2035 potreba vybudovat priblizné 34 700 novych
pobytovych luzek. Dlouhodoby vyvoj podle modell vypada nasledovné:

2024: 93 536 klientt, 25 779 tisic pobytovych dnt, 76 761 luzek

2035: 135 624 klientl, 36 767 tisic pobytovych dnti, 111 503 luzek

2040: 153 178 klientt, 41 337 tisic pobytovych dnu, 126 077 luzek

2050: 170 323 klientt, 45 702 tisic pobytovych dnu, 140 501 lizek



Predikce pracuji s demografickymi udaji, informacemi o zdravotnim stavu populace a objemu
poskytované péce. Jejich cilem je pomoci statu i regioniim planovat potrebné kapacity sluzeb,
persondlni zabezpeceni i financovani pro nasledujici roky. Zdrojem dat jsou MPSV, individudalni udaje
o sociélnich sluzbéach a dalsi statistické vstupy zpracovavané UZIS.

Dvé prezentace obsahujici dulezitd data naleznete zde.
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