Jihlavsky sonograficky workshop: energie,
know-how a praxe na jednom miste
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Dopoledni blok patril prednaskam s jasnym cilem: proménit kazdy pristroj v rukou
ucastniku v spolehlivého partnera. Zaznély praktické tipy k obsluze a nastaveni modernich
ultrazvukovych pristroju, presna a srozumitelna doporuceni pro diagnostiku metabolického
onemocnéni jater, prehled neinvazivniho ultrazvukového vysetreni plic a v neposledni radé
systematicky pristup k detekci loziskovych jaternich 1ézi. Nechybély ani kazuistiky z
klinické praxe, které prenesly teorii do konkrétnich situaci, jaké resime kazdy den.

Odpoledne se ve proménilo v intenzivni hands-on trénink. Ucastnici ve skupindch pracovali se
zkusenymi lektory, trénovali obrazové protokoly a ladili detaily, na kterych zavisi jistota nalezu.
Kromé systematického vysSetreni bricha a zil, si osvojili i moderni metody - ultrazvuk plic,
elastografii jater (méreni elasticity/tuhosti) a detekci steatdzy. Cilem nebylo ,vidét obrazek”, ale
ziskat dovednost, kterou lze vzit hned zitra k pacientovi.

Prijemnou atmosféru dotvorilo vynikajici obcerstveni, které pripravila nase nemocni¢ni kuchyné.

Velké podékovani patri vSem prednasejicim, za skvéle vystavéné, praktické a srozumitelné
prezentace - bylo znat, Ze spojeni erudice a zkuSenosti z terénu dava GcCastnikim presné to, co
potrebuji. Stejné tak si zaslouzi uznani ucastnici: jejich energie, zvédavé dotazy a poctiva prace u
pristroju vytvorily atmosféru, ve které se uceni méni v dovednost a dovednost v jistotu.

Z workshopu si odnasime nejen nova data a protokoly, ale hlavné vétsi sebejistotu v kazdodenni
praxi - od rychlé tridze dusnosti, pres bezpecnéjsi intervence, az po presnéjsi zachyt jaternich
onemocnéni. TéSime se na dalsi setkani - a na pribéhy, jak se dnesni zkuSenosti proméni v lepsi péci
o nase pacienty.
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