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Co rikaji data o letnich vedrech ve mésté a co pocituji lidé? Spojenim numerickych modelu
a zkusenosti obyvatel vznika novy pohled na tepelny stres ve verejném prostoru. Proc¢ se
vyplati zapojit verejnost do badani a jak obcanska véda doplihuje exaktni védu, vysvétluji
Veronika Kvétonova, Jan Geleti¢, Pavel Kr¢ a Jaroslav Resler z Ustavu informatiky AV CR.

Jako védci, kteri studuji méstské klima, mame k dispozici presna meteorologickd méreni a numerické
modely. Umime tak ve vysokém rozliSeni vérné simulovat ¢asové a prostorové rozlozeni
meteorologickych charakteristik - napriklad srazky, teplotu nebo vlhkost vzduchu. Diky nim
dokadzeme popsat proménlivost méstského tepelného prostredi.

Casto jsme ale naréaZeli na zasadni otazky: odpovidaji data z numerickych modeld tomu, jak vnimaji
obyvatelé mést tepelny stres? Jak zjistit, co lidé pri horkych vinach skutec¢né pocituji? A jak planovat
cilena adaptacni opatreni, jako je napriklad vysadba stromt, implementace vodnich prvka nebo
stinicich struktur, na zdkladé namérenych a namodelovanych dat, a sou¢asné zohlednit kazdodenni
zkuSenost obyvatel?

Kdyz exaktni data nestaci

V Ceské republice Ziji ve méstech témér tti tvrtiny obyvatel. S rostoucim podilem méstské populace
a s projevy zmény klimatu - jako jsou castéjsi a intenzivnéjsi horké viny - roste i ohrozeni jejich
fyzického a dusevniho zdravi.

V poslednich desetiletich se studiem méstského klimatu a tepelného komfortu obyvatel zabyvaly
ruzné exaktni studie, ¢asto zalozené na analyzach specidlnich meteorologickych charakteristik neboli
tepelné expozici, nebo na jejich modelovani. Tepelna expozice totiz nesouvisi pouze s teplotou
vzduchu. Jde o komplexni charakteristiku, ktera kombinuje teplotu a vlhkost vzduchu, rychlost
proudéni a zejména zareni.
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podminény spoustou dal$ich faktorti. Clovéka kromé zminéné tepelné expozice Casto ovliviiuje i
napriklad znecisténi ovzdusi nebo hluk, ale také subjektivni faktory - fyziologie, tepelna
aklimatizace, aktivita, socialni kontext nebo napriklad psychické rozpolozeni. Pri efektivnim
planovani adaptacnich opatreni je vhodné zahrnout co nejvice z téchto faktord.

Obyvatelé mést také znaji mistni prostredi, coz umoznuje urcit problematicka mista na zékladé jejich
dlouhodobé zku$enosti. Takova mista pritom nemuseji byt prioritou na zakladé modelovych vystupt,
ale maji specifické charakteristiky, které zvysuji zranitelnost obyvatel, nebo jsou ¢asto navstévovana.
Jde napriklad o rusné krizovatky, zastavky mistni dopravy bez pristresku i exponované ulice s
nedostatkem stinu a lavicek k odpocinku. Mistni zkratka zpravidla vi, kudy nechodit v polednich
hodindach, kde prijemné profukuje, ktera zastavka je v 1été nesnesitelna nebo kterd ulice poskytne
ulevu od vedra.

Zapojeni verejnosti

Ve vyzkumu se proto vénujeme nejen objektivni slozce tepelného komfortu, ale i subjektivni, na které
spolupracujeme s verejnosti. V roce 2025 jsme se v Mapovani pocitové teploty v Praze zamérili na
otazku, v jakych ¢astech meésta se obyvatelé v 1été citi tepelné neprijemné a kde naopak komfortné.



Aktivita navazala na predchozi vyzkumy v Olomouci a Plzni, vznikla za podpory programu Strategie
AV21 Moc predmétii: Materialita mezi minulosti a budoucnosti a ve spolupraci s Magistratem
hlavniho mésta Prahy.

Zapojeni verejnosti prineslo dataset s tisici zaznamu, které nam pomohly lokalizovat tepelné
prijemné a neprijemné oblasti. Mista nésledné podrobnéji analyzujeme s vyuzitim meteorologickych
méreni, informaci o vékové strukture obyvatel nebo o jejich mobilité.

Prace s daty primo od obc¢ant ovSem prindsi i specifické metodologické vyzvy, lidé jsou totiz Casto k
podobnym vyzkumim skeptiCti. Obtizné je i ziskat reprezentativni vzorek respondentt - ne kazdy ma
Cas ¢i zdjem data zaznamenéavat. Riznorodost ucastnikl ovliviiuje hodnoceni tepelného vnimani a
data vyZaduji peclivou kontrolu kvality.

Presto se domnivame, Ze pri spravné metodologii jsou subjektivni data cennym doplikem objektivné
méritelnych veli¢in. Tyto pristupy na ¢lovéka orientované nenahradi exaktni méreni nebo
modelovani, ale prinaseji do vyzkumu lidsky a mistni rozmeér. Zaroven aktivné zapojuji obyvatele do
procesu vyhodnoceni, kde a jak vnimaji tepelny stres, a planovani adaptacnich opatreni ve verejném
prostoru.

Co bude dal?

Obcanskou védu bychom radi vidéli jako soucast vyzkumu meést. Ne proto, ze je to moderni, ale
protoze lidska zkuSenost a lokélni znalost jsou dulezité pro méstské planovani, podobné jako
zkusenost meteorologa pri predpovidéni pocasi. Mésta nejsou jen fyzikalnim systémem - primarné
utvareji prostorem pro zivot jeho obyvatel. Propojeni subjektivniho hodnoceni s mérenymi a
modelovanymi daty navic zpresnuje védecké poznani o vystaveni ¢lovéka tepelné zatézi, coz umozni
1épe vyuzit méstské klimatické modelovani.

Pozitivnim krokem je diskuze o legislativnim zahrnuti ,extrémniho vedra" mezi prirodni rizika s
vyraznym dopadem na lidskou spolecnost. Rozhodnuti muze prispét k vytvoreni varovného systému s
vysokym prostorovym rozliSenim, ktery by na zakladé zranitelnosti obyvatel a intenzity vedra urcoval
miru rizika pro jednotlivé lokality. Zaroven by mohla, i diky zapojeni ob¢ant, vzniknout verejné
dostupna databaze mist, kde se Ize pred vedrem ukryt.
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