
Záchranáři během prodlouženého víkendu
zasahovali u množství pacientů s příznaky
mozkové mrtvice
18.11.2025 - | Zdravotnická záchranná služba Moravskoslezského kraje

Během uplynulých tří dnů zasahovali záchranáři v Moravskoslezském kraji celkem u pěti
desítek pacientů s příznaky cévní mozkové příhody. Mezi nejčastější u tohoto onemocnění
patří porucha řeči, oslabení jednostranných končetin, pokles ústního koutku a mimických
svalů v obličeji, porucha rovnováhy, nebo náhlé zhoršení vidění.

V případě výskytu příznaků je potřeba co nejdříve přivolat pomoc na tísňové lince 155. Čekání na
spontánní zlepšení stavu není na místě, protože u cévní mozkové příhody jde o čas. Nutno je co
nejrychleji začít s léčbou, aby se minimalizovalo riziko vážných následků, či smrti.

Většina pacientů vyhledá pomoc včas. Své příznaky však podcenil například osmašedesátiletý muž v
Ostravě, který dva dny pozoroval poruchu řeči, pokles ústního koutku a oslabení levé horní
končetiny. Šance na úplné uzdravení je v takovém případě žel již minimální.

Velmi správně se naopak zachovali příbuzní čtyřiačtyřicetileté ženy ve Vrbně pod Pradědem, kterou
postihla náhlá porucha řeči a ochrnutí poloviny těla. Bezodkladně přivolali záchrannou službu.
Pacientka byla po poskytnutí přednemocniční neodkladné péče transportována posádkou do iktového
centra krnovské nemocnice, kde lékaři ihned zahájili potřebnou léčbu.

Podceňování příznaků mozkové mrtvice opravdu není na místě a při jejich výskytu je správné
postiženému vždy co nejrychleji zajistit poskytnutí odborné pomoci.
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