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V jednom z pražských nehtových studií proběhla v minulých dnech mimořádná kontrola
pracovníků Hygienické stanice hlavního města Prahy. Šlo o úkol hlavní hygieničky
zaměřený především na zjišťování látky TPO v používaných přípravcích. Kontrolovaly se ale
i ostatní náležitosti, tentokrát i za účasti novinářů.

Studio funguje přibližně rok a jeho provozovatelka byla s hygienou v kontaktu už před zahájením
činnosti. Společně konzultovaly provozní řád, který musela stanice schválit, stejně jako schválení
provozovny. Provozovatelé často využívají možnost konzultace ještě před otevřením. Je to ideální
způsob, jak předejít chybám.

Od ledna 2026 se tato povinnost mění – provozní řád už nebude podléhat schválení hygienické
stanice, ale provozovatelé ho budou muset mít nadále zpracovaný a dostupný k nahlédnutí na
provozovně. Platí také povinnost před zahájením činnosti tuto skutečnost nahlásit na příslušnou
hygienickou stanici.

Na co se kontrola zaměřila

Inspektorky hodnotily především:

Zvláštní pozornost věnovaly kontrole, zda studio nepoužívá produkty s látkou TPO
(trimethylbenzoyl-difenylfosfinoxid), která je od září 2025 zakázaná. V kontrolovaném studiu
žádný takový prostředek nalezen nebyl.

Novinkou, která často překvapuje veřejnost, je, že personál už se nemusí prokazovat zdravotním
průkazem jako dříve. Odpovědnost za dodržování hygienických pravidel nese samotný provozovatel.

Otázky z médií a rady pro zákazníky

Novinářky zajímalo, na co by si měli lidé při výběru salonu dát pozor.
„Salony v centru bývají zpravidla dobře vedené a hygienicky bezproblémové,“ vysvětlila hygienička
Ing. Bc. Tereza Obrdlíková.
„Opatrní by měli být zákazníci tam, kde je cena podezřele nízká – zejména u různých kosmetických
zákroků. V některých případech pak musíme řešit i zdravotní komplikace klientek, které využily
služeb osob bez potřebného oprávnění.“

Kontroly pomáhají, ne trestají

Hygienická stanice provádí podobné kontroly pravidelně po celý rok. Jejich cílem není pouze hledat
nedostatky, ale především zajistit bezpečné prostředí pro klienty i personál.
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