Reportaz: Jak probiha kontrola hygieny v
nehtovém studiu

14.11.2025 - Petra Batok | Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy

V jednom z prazskych nehtovych studii probéhla v minulych dnech mimoradna kontrola
pracovnikti Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy. Slo o tikol hlavni hygienicky
zaméreny predevsim na zjiStovani latky TPO v pouzivanych pripravcich. Kontrolovaly se ale
i ostatni nalezitosti, tentokrat i za ucasti novinaru.

Studio funguje priblizné rok a jeho provozovatelka byla s hygienou v kontaktu uz pred zahajenim
¢innosti. Spolecné konzultovaly provozni rad, ktery musela stanice schvalit, stejné jako schvaleni
provozovny. Provozovatelé ¢asto vyuzivaji moznost konzultace jesté pred otevrenim. Je to idealni
zpusob, jak predejit chybam.

Od ledna 2026 se tato povinnost méni - provozni rad uz nebude podléhat schvaleni hygienické
stanice, ale provozovatelé ho budou muset mit nadale zpracovany a dostupny k nahlédnuti na
provozovneé. Plati také povinnost pred zahajenim ¢innosti tuto skutecnost nahlésit na prislusnou
hygienickou stanici.

Na co se kontrola zamerila
Inspektorky hodnotily predevsim:

Zvlastni pozornost vénovaly kontrole, zda studio nepouziva produkty s latkou TPO
(trimethylbenzoyl-difenylfosfinoxid), ktera je od zari 2025 zakazana. V kontrolovaném studiu
zadny takovy prostredek nalezen nebyl.

Novinkou, ktera casto prekvapuje verejnost, je, ze personal uz se nemusi prokazovat zdravotnim
prukazem jako drive. Odpovédnost za dodrzovani hygienickych pravidel nese samotny provozovatel.

Otazky z médii a rady pro zakazniky

Novinarky zajimalo, na co by si méli lidé pri vybéru salonu dat pozor.

»Salony v centru byvaji zpravidla dobre vedené a hygienicky bezproblémové,“ vysvétlila hygienicka
Ing. Bc. Tereza Obrdlikova.

,Opatrni by méli byt zdkaznici tam, kde je cena podezrele nizka - zejména u ruznych kosmetickych
zékroku. V nékterych pripadech pak musime resit i zdravotni komplikace klientek, které vyuzily
sluzeb osob bez potrebného opravnéni.”

Kontroly pomahaji, ne trestaji

Hygienicka stanice provadi podobné kontroly pravidelné po cely rok. Jejich cilem neni pouze hledat
nedostatky, ale predevsim zajistit bezpecné prostredi pro klienty i personal.
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