Stat bude hradit pojisténi jen za pecujici o
deti do sedmi let
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Zakon o zdravotnim pojiSténi méni od 1. ledna 2026 podminky pro osoby, které jsou na
zakladé péce o déti zarazeny mezi tzv. statni pojisténce (za néz pojistné na zdravotni
pojisténi odvadi stat). Nové budou do této kategorie patrit pouze osoby pecujici o jedno ¢i
vice déti do sedmi let véku.

Pritom podle dosud platné upravy, tedy do 31. 12. 2025, narok na zarazeni do prislusné
kategorie (L) maji nejen osoby pecujici o jedno dité do sedmi let, ale také o dvé a vice déti
az do 15 let véku. Nova pravni iprava na druhou stranu rusi néktera soucasna omezeni pro
vznik naroku na zarazeni do kategorie. Konci napriklad maximalni stanovena délka pobytu
ditéte ve skolce nebo zakaz prijmu ze zaméstnani nebo samostatné vydélecné cinnosti. O
zménach bude VSeobecna zdravotni pojistovna klienty, kterych se tyka, informovat také
dopisem.

Podminkou pro zarazeni mezi statni pojisténce na zakladé péce o dité je, Ze se jedna o osobni a
radnou péci, kdy dité neni svéreno do péce jiné osoby, a to ani z rodiny. Nebude jiz platit omezeni
pro pobyt ditéte v jeslich, materské nebo zadkladni Skole, tudiz dité predskolniho véku bude moci byt
v téchto zarizenich i del$i dobu nez 4 hodiny denné a dité chodici do Skoly bude moci navstévovat
Skolni druzinu. Podminkou ovSem zustava, ze dité neni umisténo v zarizeni s tydennim ¢i celoro¢nim
pobytem (napt. stacionére, Ustavni zarizeni). Nové muze mit také rodi¢ nebo pecujici osoba prijmy ze
zameéstnani ¢i samostatné vydélecné Cinnosti.

VZP rozesle vSem klientlim, kteri dnes patii do kategorie L a jichZ se zmény tedy mohou dotknout,
dopis s prehlednymi informacemi o zménéch a pfipravenym Cestnym prohldsenim. Pravé to bude
muset zadatel o zarazeni do této kategorie po 1. lednu 2026 vyplnéné dorucit zpét VSeobecné
zdravotni pojistovné. Kategorii bude mozné priznat az ode dne nasledujiciho po doruceni oznameni
pojistovné

a vzdy se bude ukoncovat ke konci kalendarniho mésice. Prechodné ustanoveni nebyla prijata, coz
znamena, ze od 1. 1. 2026 lze uznat pouze péci o dité do 7 let.

Kategorie L, za kterou plati pojistné stat:

» Osoba osobné a radné pecujici alespon o jedno dité do 7 let véku

« Dité neni svéreno do péce jiné osobé, treba i z rodiny, nebo neni umisténo v zarizeni s

tydennim ¢i celoro¢nim pobytem

Dité predskolniho véku muze byt v jeslich, materské Skole na dobu bez omezeni

Dité plnici povinnou $kolni dochdzku muze byt ve Skole i ¢as mimo dobu vyuky

Pecujici osoba muze mit prijmy ze zaméstnani ¢i samostatné vydélecné ¢innosti

Pecovat muze vzdy jedna osoba (matka nebo otec, nebo osoba, ktera prevzala dité do trvalé

péce nahrazujici péci rodich)

« Do kategorie L muze byt klient zarazeny az od nasledujiciho dne po dni, kdy ozndmeni bylo
doruceno na zdravotni pojiStovnu (neni mozno zadavat zpétné)

« Klient nesmi byt v kategorii ,E“ (prijemce rodi¢ovského prispévku, penézité pomoci v
materstvi, rodi¢ na materské nebo rodicovské dovolené)



Za osobu v kategorii L plati stat mési¢né pojistné ve vysi 13,5 % z ¢astky rovnajici se vymérovacimu
zakladu pro platbu pojistného statem. Osoba pecujici, ktera informaci o péci o dité vcas oznami VZP
CR, nemusi v zaméstnani nebo jako OSVC dodrzet minimalni vymérovaci zaklad.

Povinnosti pojisténcu, za které plati pojisténi stat

PojiSténec je povinen oznamit své zdravotni pojistovné nejpozdéji do osmi dnu skutecnosti rozhodné
pro vznik nebo zénik povinnosti statu platit za néj pojistné.

Oznamit zménu Ize pohodlné pres aplikaci Moje VZP nebo pres webovy formular. Na pobocku neni
nutné chodit osobné.

Informace najdete i na webu vzp.cz.

Viktorie Plivova
tiskova mluvci

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/stat-bude-hradit-pojisteni-jen-za-pecujici-o-deti-do-sedmi-let



https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/stat-bude-hradit-pojisteni-jen-za-pecujici-o-deti-do-sedmi-let

