Preventivni program pro zaky zakladni skoly
Vétrnik v Celdkovicich
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Policejni preventistka navstivila zakladni Skolu Vétrnik v Celakovicich, kde zaktim
predstavila projekty zamérené na bezpecné chovani na internetu a prevenci uzivani
navykovych latek.

Policisté se zamérili na prevenci mezi détmi a mladezi.

V patek 24. rijna a v pondéli 3. listopadu navstivila policejni preventistka zékladni skolu Vétrnik v
Celékovicich, kde zakim ptibliZila rizika virtualniho prostiedi i nebezpeéi spojend s uzivanim
navykovych latek. V ramci preventivnich programu , Tvoje cesta onlinem” a , Tvoje cesta nacisto” se
déti dozvédély, jak se chranit v online svété a jak se spravné rozhodovat v situacich, které mohou
ovlivnit jejich budoucnost.

Protidrogovy program ,Tvoje cesta nacisto” byl urcen zakiim osmych a devatych rocnika a soustredil
se na prevenci uzivani drog, alkoholu a dal$ich navykovych latek. Zaci se sezndmili s realnymi
pribéhy mladych lidi, jejichz zivot byl ovlivnén zavislosti, a spole¢né diskutovali o dusledcich, které si
s sebou zavislost nese - od dopadu na zdravi az po ztratu duvéry, pratelstvi a zivotnich cild.

Hlavnim smyslem programu bylo posilit sebedivéru a schopnost odmitnout nabidku navykovych
latek, rozvijet kritické mysleni a uvédoméni si odpovédnosti za vlastni rozhodnuti. Dlraz byl kladen i
na otevienou komunikaci a vytvoreni prostoru pro dotazy, sdileni zkuSenosti a vyjadreni nazord.

Projekt ,Tvoje cesta onlinem” byl zaméren na zaky Sestych a sedmych trid. Déti se naucily, jak
rozpoznat rizikové situace pri komunikaci na internetu, jak reagovat na podezrelé chovani a jak
chranit své osobni udaje.

Policejni preventistka zakum priblizila, jak internetovi predatori casto manipuluji s obétmi a jaké
informace o sobé déti na sitich sdileji, mnohdy bez uvédoméni si moznych nasledku. Diskuse se
zameérila také na kybersikanu, sexting a zneuziti fotografii. Déti se dozvédély, na koho se mohou
obratit o pomoc a jaka pravidla dodrzovat, aby se na internetu pohybovaly bezpecné.

Preventivni programy predstavuji dileZitou soucast vzdélavani a hraji zasadni roli pri formovani
bezpecného a zdravého Skolniho prostredi. Pomahaji détem lépe chapat rizika, se kterymi se mohou
setkat, a vybavuji je praktickymi ndastroji, jak témto situacim celit.

Spoluprace policie a kol v oblasti prevence je dlouhodobé prinosna - umoznuje détem ziskat
dulezité informace z praxe a posiluje jejich zodpovédnost za vlastni chovani. Programy jako ,Tvoje
cesta nacisto” a , Tvoje cesta onlinem” ukazuji, ze systematicka prevence muze mit pozitivni dopad
nejen na jednotlivce, ale i na celkovou atmosféru ve Skole.
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