Nemocnice Jihlava pecuje o maminky i po
porodu
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Poporodni obdobi byva pro maminky krasné, ale zaroven naro¢né. Aby Zzeny nezustaly na
své otazky samy, pripravila Nemocnice Jihlava novou navstévni poporodni sluzbu.

Porodni asistentka prijede primo k mamince domu, poradi s kojenim, kontrolou a péc¢i o porodni
nebo operacni jizvy, doporuci vhodnou stravu pri kojeni a pomuze se spravnym prisatim miminka.

»,Chceme, aby maminky mély jistotu a podporu i po propusténi z porodnice,” rika primarka
gynekologicko-porodnického oddéleni MUDr. Petra Herboltova. ,NaSe porodni asistentky jsou
zkuSené profesiondlky, které Zenam dokazou poradit i povzbudit je v prvnich dnech po navratu
domu.”

Maminky si mohou sluzbu snadno objednat prostrednictvim online formulare dostupného na webu
nemocnice. Po odeslani formulare se jim porodni asistentka ozve, domluvi vhodny termin navstévy a
preda dalsi informace. Sluzba je urcena maminkam, které porodily v Nemocnici Jihlava a bydli do 40
km od Jihlavy.

e Délka navstévy: priblizné 1 hodina

» Kdo provadi: porodni asistentky Nemocnice Jihlava

e Kdy: v pracovni dny od 8:00 do 15:30

e Cena: zdarma - sluzba je hrazend ze zdravotniho pojisténi
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