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Pojďme ukázat, že záchranky jsou jeden tým i mimo výjezdy. Přidejme se k Petře a společně
rozhýbejme měsíc pohybu a dárcovství!

Pojďme společně podpořit dobročinnou iniciativu „Petra volá 155“, kterou se rozhodla
uskutečnit naše kolegyně MUDr. Petra Vrbová ze Zdravotnické záchranné služby
Libereckého kraje.

Petra, která u ZZS Libereckého kraje působí již řadu let, se od loňska potýká s těžkou diagnózou –
karcinomem slinivky ve 4. stadiu s metastázami. Během náročné léčby jí zásadně pomohla péče
hospicových týmů ve Vrchlabí a v Semilech. Díky nim se podařilo dosáhnout stabilizace a Petra
zůstává aktivní a dál pomáhá druhým.

Nyní se na podporu hospiců, které jí umožnily kvalitní život navzdory vážné nemoci, rozhodla
uspořádat veřejnou dárcovskou výzvu. Zároveň chce šířit povědomí o významu paliativní péče v
prostředí záchranné služby.

Výzva „Petra volá 155“ bude probíhat po celý listopad 2025 a můžete se k ní připojit
několika způsoby:

● Podpořte iniciativu ve svém kraji. Sdílejte informaci se svými kolegy a přidejte se k nám.

● Záchranáři z celé republiky i ze zahraničí se mohou připojit chůzí, během, cyklistikou či jiným
pohybem – aktivity bude možné sledovat na webu petravola155.cz.

● Motivujte své týmy k zapojení se darem a pohybem. Petra jde vzorem a 1. listopadu zahajuje měsíc
pohybu, dárcovství a solidarity symbolickým pochodem ve Vrchlabí (3,8 km), v jehož čele půjde.

● Sdílejte výzvu veřejnosti. Každý – zdravotník i laik – se může zapojit formou daru nebo kombinací
pohybu a dárcovství.

Věříme, že podpora této iniciativy přinese nejen konkrétní pomoc hospicům, ale také posílí solidaritu
mezi záchranáři a připomene, že paliativní přístup má své místo i v urgentní medicíně.
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