PETRA vola 155!

31.10.2025 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Usteckého kraje

Pojdme ukazat, ze zachranky jsou jeden tym i mimo vyjezdy. Pridejme se k Petre a spolecné
rozhybejme meésic pohybu a darcovstvi!

Pojdme spolecné podporit dobroc¢innou iniciativu , Petra vola 155“, kterou se rozhodla
uskutecnit nase kolegyné MUDr. Petra Vrbova ze Zdravotnické zachranné sluzby
Libereckého kraje.

Petra, ktera u ZZS Libereckého kraje pusobi jiz radu let, se od loniska potyka s tézkou diagndzou -
karcinomem slinivky ve 4. stadiu s metastazami. BEhem narocné 1é¢by ji zasadné pomohla péce
hospicovych tymi ve Vrchlabi a v Semilech. Diky nim se podarilo doséhnout stabilizace a Petra
zustava aktivni a dal pomahda druhym.

Nyni se na podporu hospict, které ji umoznily kvalitni Zivot navzdory vazné nemoci, rozhodla
usporadat verejnou darcovskou vyzvu. Zaroven chce $irit povédomi o vyznamu paliativni péce v

prostredi zachranné sluzby.

Vyzva , Petra vola 155“ bude probihat po cely listopad 2025 a muzete se k ni pripojit
nékolika zpusoby:

@ Podporte iniciativu ve svém kraji. Sdilejte informaci se svymi kolegy a pridejte se k nam.

@ Zachranarti z celé republiky i ze zahrani¢i se mohou pripojit chuzi, béhem, cyklistikou ¢i jinym
pohybem - aktivity bude mozné sledovat na webu petravolal55.cz.

@ Motivujte své tymy k zapojeni se darem a pohybem. Petra jde vzorem a 1. listopadu zahajuje meésic
pohybu, darcovstvi a solidarity symbolickym pochodem ve Vrchlabi (3,8 km), v jehoz ¢ele pujde.

@ Sdilejte vyzvu verejnosti. Kazdy - zdravotnik i laik - se mize zapojit formou daru nebo kombinaci
pohybu a darcovstvi.

Vérime, ze podpora této iniciativy prinese nejen konkrétni pomoc hospictm, ale také posili solidaritu
mezi zachranari a pripomene, ze paliativni pristup ma své misto i v urgentni mediciné.

https://www.zzsuk.cz/petra-vola-155
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