Setkani genomiky s exposomikou otevira
novou éru objevu v oblasti lidského zdravi
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Minuly tyden se v brnénském Augustinianském opatstvi na Starém Brné seslo 35 prednich
evropskych a americkych védct, aby vytvorili spolecnou strategii pro uzsi propojeni
vyzkumu v oblasti genomiky a exposomiky a lepsi porozuméni pricinam chronickych
onemocneéni.

Setkani usporadaly evropska vyzkumna infrastruktura EIRENE vedena Janou Klanovou z
Masarykovy univerzity a americka sit exposomového vyzkumu NEXUS podporovana NIH a
koordinovana Garym Millerem z Kolumbijské univerzity. Evropské védce z EMBL, INSERM,
Erasmus MC ¢i univerzit v Oxfordu, Bristolu, Strathclyde, Utrechtu, Helsinkach, Oulu nebo
Soluni doplnili americti vyzkumnici z Harvardu, Yaleu, John Hopkins, Georgia Tech, USC,
Penn ¢i UNC i zastupci firem jako ThermoFisher Scientific nebo Amazon Web Services.

,Pred vice nez dvéma sty lety zde Gregor Mendel realizoval svij prukopnicky vyzkum dédi¢nosti,
jehoz vysledky se staly zdkladem moderni genetiky. Ted se na misté jeho objevli potkala genomika s
exposomikou, aby otevrela novou etapu biomedicinského vyzkumu,“ rekla Jana Klanova. V pripadé
komplexnich onemocnéni totiz muze genomika vysvétlit priblizné 20 % variability onemocnéni,
zatimco zbyvajicich 80 % je zpusobeno celozivotnim pusobenim environmentalnich i
psychosocialnich vlivi naseho prostredi a interakcemi mezi geny a prostredim. Na zaCatku tohoto
stoleti byl proto predstaven koncept exposomu jako environmentalniho dopliiku genomu, tedy
souhrnu vSech faktoru, které ovliviwuji nase zdravi. Dnes dospéla exposomika do stadia, kdy nabizi
biochemické, molekulérni i geoprostorové metody studia téchto komplexnich vlivi a jejich dopadi na
nase télo.

Chirag Patel, bioinformatik z Harvardu, rekl: ,Asociacni studie napri¢ celym genomem zménily
zpusob, jakym jsme nahliZeli na vztah genl a nemoci. Asocia¢ni studie napri¢ celym exposomem
slibuji zménit zplsob, jakym studujeme vztah prostredi a nemoci. Pokud dokazeme propojit
genomiku a exposomiku, ziskame to nejlepsi z obou svétl a jsem presvédcen, ze vysledna synergie
zméni védu.” Védci diskutovali o tom, jak zacélenit exposomiku do velkych populaénich a klinickych
studii, abychom 1épe porozuméli mechanismu vzniku onemocnéni, jeho prubéhu a reakci na lécbu.
Probirali moznosti vyuziti modernich metod hmotnostni spektrometrie k méreni tisict molekul v
krevnich vzorcich, potencial personélnich sensort pro sledovani individualni expozice i zdravotniho
stavu, prediktivni schopnosti umélé inteligence, potreby klinické praxe, ale i souvisejici otazky
etické.

Povéreny vykonny reditel EMBL Ewan Birney zduraznil nutnost vytvoreni datovych standarda
analogickych tém, které byly vyvinuty pro genomiku: , Robustni datové struktury umozni propojeni
rozsahlych genomickych a exposomovych dat ziskanych z velkych populacnich kohort biologicky
smysluplnym zplisobem a vyuziti umélé inteligence pro tvorbu modelt, které zlep$i porozuméni
lidskému zdravi a napomohou hledani novych reseni.” Klanovéa i Miller vyzdvihli potrebu spoluprace
mezi evropskymi a americkymi tymy, ktera byla pro rozvoj exposomiky v poslednim desetileti
zasadni. ,Pokud dokdzZeme spojit objevy z genomiky a exposomiky, budeme mit znalosti potrebné k
tomu, abychom vyvinuli nové strategie pro prevenci, diagnostiku a 1é¢bu zadvaznych onemocnéni.
Toto setkani bylo historické tim, Ze se k diskusi o budouci spolupraci poprvé sesli lidri obou
komunit,“ dodal Gary Miller. Kéri Stefansson, zakladatel deCODE Genetics, uzavrel setkani slovy:



»,Genomika a exposomika nemohou naddle existovat jedna bez druhé.”

Vice o setkani: https://eirene.eu/genomics-meets-exposomics

Fotogalerie: https://eirene.eu/genomics-meets-exposomics/genomics-meets-exposomics-gallery
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