Aktualni epidemiologicka situace ARI v Kraji
VysocCina za 43. tyden 2025
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Krajska hygienicka stanice kraje VysocCina (KHSV) eviduje za 43. tyden letoSniho roku v
regionu 1 047 novych pripada akutnich respira¢nich infekci na 100 tis. obyvatel. Nejvice
novych pripadu je evidovano na Jihlavsku (1 134 pripadu na 100 tis. obyv.), Pelhfimovsku
(1 114 pripada na 100 tis. obyv.) a Trebic¢sku (1 042 pripada na 100 tis. obyv.). V okrese
Zdar nad Sazavou je evidovano 1 004 a na Havlickobrodsku 947 novych pripadi na 100 tis.
obyv. Zdroj: Registr ARI

Za 43. kalendarni tyden v Kraji VysocCina vzrostla nemocnost akutnich respiracnich onemocnéni o 9
%. MUDr. Hana Pavlasova, reditelka Odboru protiepidemického KHSV, uvadi: ,V uplynulém tydnu
jsme zaznamenali v regionu ndrust poctu novych pripadi akutnich respira¢nich onemocnéni. Nejvice
zasazeny jsou déti do peti let. V ostatnich vékovych skupindch je situace zatim klidnéjsi. Mezi
nejcastéjsi ptivodce infekénich onemocnéni dychacich cest aktudlné patri rhinoviry, SARS-CoV-2,
viry parainfluenzi a sezonni koronaviry. “

V détskych kolektivech se respiracni infekce snadno $iri. Postupné se nékaza v pribéhu sezony
respiracnich infekci obvykle preléva dale mezi dospélé a seniory.

V soucasné dobé je nejvice novych pacientt hlaSeno na Jihlavsku, Pelhrimovsku a TrebiCsku.

Zdravy cloveék obvykle prodéla nemoc bez komplikaci, presto by se mél pred nakazou chranit.
Obzvlast opatrni by pak méli byt lidé starsi, s chronickym onemocnénim ¢i jinak oslabenou imunitou.
U nich mize respiracni onemocnéni zpusobit komplikace.

Plvodci infekénich respira¢nich onemocnéni jsou nejéastéji viry, piipadné bakterie. Sif{ se od
nemocného Clovéka vzduchem kapénkami, kontaminovanyma rukama nebo predmeéty. ,Diislednd
hygiena rukou a respiracni etiketa, spolecné s ockovdnim proti chripce a covid-19 jsou v ochrane
pred onemocnénim a pripadnym zdvaznym priubéhem ta nejzdsadnéjsi opatreni,” zduraziuje
Pavlasova.

Na webovych strankédch KHS kraje Vysocina je priubézné zverejiovana ARI nemocnost v Kraji
Vysocina.
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