Trenéri, ziskejte nové poznatky ze sportovni
mediciny na konferenci TELOVYCHOVNEHO
LEKARSTVI !

28.10.2025 - David Tomének | Ceska olympijska

Trenérska sekce v ramci Ceské spolecnosti télovychovného lékarstvi nabidne 7. listopadu
2025 v Liberci (i online) jedinecnou prilezitost k rozsireni znalosti v oblasti sportovni
mediciny. Program je zaméren na prakticka témata, ktera pomohou trenérum lépe
porozumét zdravotnim aspektum sportovni pripravy.

V ramci konference Télovychovné 1ékarstvi 2025 probéhne v patek 7. listopadu samostatny blok
urc¢eny trenérim. Trenérskd sekce CSTL prinasi sérii odbornych prednasek vedenych zku$enymi
1ékari a specialisty, ktefi se zaméruji na problematiku zdravi a vykonu sportovct mimo tradi¢ni
obsah trenérskych akademii.

Udastnici se mohou tésit na témata jako du$nost a sport, otfesy mozku, infekce hornich cest
dychacich, nebo vyznam zobrazovacich metod pri diagnostice poranéni. Chybét nebudou ani
prednasky o stanovovani praht sportovniho vykonu a zhodnoceni pohybového aparatu sportovce.

Akce probéhne prezencné v Clarion Grandhotelu Zlaty Lev v Liberci nebo online pres ZOOM, coz
umoznuje ucast i tém, kteri se nemohou dostavit osobné.

Registrace probiha prostiednictvim webu www.konference.cstl.cz/trenerska-sekce.
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