Mladistvi z détskych domovu na Vysocineé se
potkali na spolecném vikendu
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Kraj Vysocina podporuje mladistvé z détskych domovu a péstounské péce na jejich cesté do
samostatného zivota. Treti rijnovy vikend roku 2025 tak pro né zorganizoval vikendovy
pobyt v Koutech u Led¢e nad Sazavou. Ctrnact ucastniki se sjelo z riznych détskych
domovu na Vysociné, aby si uzili dva dny pIlné interaktivnich aktivit.

,Déti vyristajici mimo biologickou rodinu maji zacatek dospélosti bezesporu téz$i nez ty, za kterymi
jesté pomyslné stoji rodice. Realizujeme proto pobyty posilujici pripravenost mladistvych z ustavnich
zaifzeni, které vnimdme jako nadstavbu na aktivity v domovech,” vysvétlila Véra Svarcova, vedouci
odboru sociélnich véci Kraje VysocCina.

Celym pobytem se tentokrat nesla témata komunikace v kyberprostoru, vyhody a nastrahy on-line
prostredi. Diky modelovym situacim si ucastnici osvojili nebo prohloubili své znalosti. BEhem
pohybovych aktivit se pak mohli 1épe poznat, trénovat spolupraci a prozit pocit sounalezitosti.
Vymeénili si zkuSenosti a sdileli plany do budoucna. Lektori prostrednictvim interakci posilovali
sebevédomi a motivaci mladistvych k prevzeti odpovédnosti za budouci zivot.

»Na vikendovy pobyt jsem prijel uz ponékolikaté. Vzdy se téSim, Ze poznam nové kamarady, kteri
rozumi tomu, co jsem prozil, mému pribéhu. Uzili jsme si spoustu srandy, treba v lanovém centru
nebo pri stolnim fotbalku. Hodné jsme mluvili o tom, jak vyuzit umélou inteligenci a na co si dat
pozor na internetu. Uz vim, jak si ovérit néc¢i fotku nebo platbu,” prozradil jeden z mladistvych.

V ramci pobytl si i¢astnici mimo jiné vytvari zalozni plany a buduji kontakty dulezité pro zacatek
dospélého Zivota.

Tiskovéa zprava vznikla jako vystup projektu: ,Rozvoj inovativnich postupt v ramci socialni ochrany a
prevence v Kraji Vysocina, registracni ¢islo CZ.03.02.02/00/22 006/0000537“. Na realizaci projektu
byly poskytnuty financ¢ni prostredky z OPZ+, ktery je spolufinancovan Evropskou unii.
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