Virtualni pitvy jsou bézné, klasické ale
nenahradi, rika Petr Balaz

22.10.2025 - | Nemocnice Pardubického kraje

Primar ze soudniho lékarstvi priblizuje praci na rozhrani mediciny, kriminalistiky a
psychologie.

Soudni 1ékarstvi je obor, ktery pomdahd odhalit pravdu tam, kde kon¢i zivot. ,Nasim tikolem je zjistit,
proc clovek zemrel, jaké k tomu vedly okolnosti a zda se na smrti nepodilela jind osoba,” vysvétluje
primar oddéleni soudniho lékarstvi Pardubické nemocnice Petr Balaz.

Pavodné sméroval k chirurgii, ale osobni zkuSenost s nemoci a zajem o krimindlni pripady ho
privedly k soudnimu 1ékarstvi. ,Predndsky na fakulté mé bavily, a kdyz se v Pardubicich uvolnilo
misto, nevdhal jsem,” vzpomina. Dnes vede oddéleni, které poskytuje soudné lékarské sluzby nejen
pro Pardubicky kraj, ale i pro casti kraje VysocCina a Stredoc¢eského kraje. Tym se od jeho nastupu
vyrazné rozrostl - z pivodnich dvou lékart na vice nez dvacet Clent, vCetné sanitart a laborantek.

Typicky den pro vyjezd? Patek odpoledne a nedéle vecer

Prace soudniho 1ékare je pestra a ¢asto nepredvidatelna. Rano zac¢ina hlaSenim a rozpisem pitev.
Nésleduji samotné pitvy, psani protokold, konzultace s kolegy a nékdy i vyjezdy na mista nélez tél.
,Ty prichdzeji typicky v pdtek odpoledne nebo v nedéli vecer,” dodava s nadsazkou primar a
pokracuje: ,Provddime dva druhy pitev, zdravotni a soudni. Pricemz ta prvni se muze zménit v
druhou, pokud se objevi podezrelé okolnosti.” Takové pripady jsou sice spiSe vyjimecné, ale vyzaduji
okamzitou reakci. Zatimco zdravotni pitvu provadi jeden 1ékar a ridi se zdravotnickou legislativou,
soudni pitvu narizuje policie a Ucastni se ji dva lékari-znalci. Vysledky pak slouzi jako dikazni
materidl v trestnim rizeni.

Lidé si casto pletou soudniho lékare s patologem. Byt maji oba obory patologii jako zaklad, rozdil je
mezi nimi zasadni. ,Patolog pomdhd zivym - vysetruje vzorky od pacientil. My se zabyvdme
zemrelymi a hleddme pricinu smrti,” objasnuje primar.

Moderni soudni lékarstvi

Moderni technologie se dostavaji i do soudniho lékarstvi. Virtualni pitvy pomoci CT nebo analyzy
DNA jsou dnes béznou soucasti prace. ,VirtudIni pitva muze odhalit zlomeniny nebo poranéni, ale
nenahradi detail klasické pitvy,” upozornuje Balaz a dopliiuje, Ze na zapad od nas se tento zplisob
pitev provéadi vyrazné ¢astéji, nez je zvykem v Cesku.

Vyznamnou roli hraje také spoluprace s dalSimi oddélenimi - predevsim s toxikologickou laborator,
ktera pomaha odhalit pritomnost jedovatych latek. ,Bez kvalitni toxikologie by nase prdace nemohla
dobre fungovat a spoluprdce s kolegy tady v Pardubické nemocnici je skveld,” dodava.

Jednim z nejCastéjSich dotazu, které soudni 1ékari dostavaji, je odhad doby smrti. ,Nelze ji urcit na
minutu presné, pokud clovék nezemre primo preed oc¢ima Iékare. Vétsinou pracujeme s ¢asovymi
intervaly, které se s rostoucim odstupem od smrti rozsiruji,” vysvétluje. Lékari sleduji zndmky jako
posmrtné skvrny, ztuhlost téla, télesnou teplotu nebo rozkladové zmény. Dllezity je i kontext -
napriklad prostredi, kde bylo télo nalezeno.

Neni to jako v kriminalkach



Psychicka narocnost je soucasti profese. ,Nejtézsi jsou umrti déti. Emocné i odborné,” priznava
primar. Sdm se s narocCnosti své prace vyrovnava sportem, hudbou a ¢asem se synem. ,To me privadi
na uplne jiné myslenky, nez jsou ty pracovni,” rika. V praci pak pomdaha i humor, ktery je podle néj
na oddéleni bézny a do urcité miry i potrebny.

Krimindlni seridly ¢asto zkresluji predstavu o praci soudnich lékaru. ,V televizi je to rychlé a
elegantni. Ve skutecnosti je to pomalejsi, ndrocnéjsi a ¢asto krvavéjsi,” vysvétluje. Zaroven dodava,
ze metody z televiznich obrazovek byvaji prehnané moderni a realita je mnohem vic o trpélivé a
peclivé praci.

Pardubické oddéleni se podilelo na vySetrovani rady znamych pripadd, ale primar Balaz si zaklada na
diskrétnosti. ,Snazime se, abychom nebyli moc vidét,” dodava. Presto si vybavuje pripady, které v
ném zanechaly silny dojem - napriklad dvojnasobnou vrazdu spachanou psychicky nemocnym muzem
nebo umrti novorozenct.

A jak reaguji lidé, kdyz se dozvédi, Ze je soudni 1ékar? ,Vétsinou se mé uz na nic neptaji. A kdyz ano,
doporucim jim jiného lékare,” uzavira s nadhledem.
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