Kraj v breznu spusti projekt zaméreny na
podporu dusevniho zdravi v rodinach
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Projekt zaméreny na podporu dusevniho zdravi v rodinach spusti letos v breznu Zlinsky
kraj.

Pripravila jej krajska prispévkova organizace Poradenské a krizové centrum Zlin, ktera cast svych
sluzeb, konkrétné krizovou pomoc a socialné aktivizac¢ni sluzbu, provozuje od zacatku letosniho roku
noveé v budové zlinského divadla. Nové prostory si ve stredu 4. ledna prisly prohlédnout také
zastupkyné nadacniho fondu Kapka nadéje, ktery kraji na realizaci projektu na podporu dusevniho
zdravi prispél ¢astkou 500 tisic korun.

»Zastupkynim Kapky nadéje jsme podékovali za tuto podporu, které si velmi vazime, a podrobné jsme
je seznamili s ¢innosti Poradenského a krizového centra Zlin i s pripravovanym projektem. Jeho
hlavnim cilem je pomoci rodinam, ve kterych ma bud' dité nebo rodic ¢i pecujici osoba dusevni
potize. Kvli zajisténi odpovidajici podpory planujeme v ramci projektu navyseni uvazku socialnich
pracovnikl a psychologa v socialné aktivizaCni sluzbé, sitovéani sluzeb a celkové posileni
informovanosti 0 moznostech odborné pomoci. Na realizaci projektu jsme ziskali penize z
Ministerstva prace a socialnich véci a mame avizo, ze nas pristup k reseni tohoto problému je
jedine¢ny a muze se stat pilotnim pro celou republiku,” rekla statutdrni naméstkyné hejtmana Hana
Ancincova, zodpovédna za socialni oblast.

V ramci projektu budou proskoleni pracovnici v socidlné aktivizaéni sluzbé, tak aby byli schopni
poskytnout détem i jejich rodi¢tm prvni psychologickou pomoc, zachytit zacatek problému v prvni
fazi, nez naroste do vétsich rozméru. To by mélo pomoci vykryt slabé misto zpusobené nedostatkem
psychiatrti i psychologii. Cekaci doby u téchto odbornikil jsou totiZ neimérné dlouhé, pfitom ¢lovék
tuto pomoc vétsinou potrebuje co nejdrive a nelze ji dlouho odkladat.

Realizace projektu je naplanovéna na obdobi od brezna 2023 do kvétna 2025. Predpokladané
néklady jsou ve vys$i 10 milionu korun, kdy 90 procent pokryje dotace z ministerstva.
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