Kurzy prvni pomoci pro laickou verejnost -
RIJEN 2025

14.10.2025 - Petr Janacek | Zdravotnicka zachranna sluzba Kraje Vysocina
Kazdy z nas muze clovéku v tisni zachranit zivot, staci védét, jak na to!

Spravny postup poskytnuti prvni pomoci u dospélého i ditéte se naucite primo od profesionala -
zéchranéaru Zdravotnické zachranné sluzby Kraje Vysocina.

KURZ PP (VSEOBECNY):

e kurz je urcen pro laickou verejnost, vitAme skupiny zaméstnancu pracujici mimo Integrovany
zachranny systém

« zaklady prvni pomoci u akutnich stavia (CMP, AIM, epilepticky zachvat, hypoglykémie,
intoxikace, Urazy, dopravni nehody,...) - teoreticky vyklad s praktickym nacvikem

« kardiopulmonadlni resuscitace s/bez vyuziti AED (automaticky externi defibrilator) - teoreticky
vyklad + prakticky nacvik

¢ komunikace s operatorem zdravotnického operacniho strediska na lince 155

 dotazy a diskuze

Termin: 24. 10. 2025 (patek) od 15:00 do 18:00 hodin
Misto konéni: Vzdélavaci a vycvikové stredisko ZZS KV v Jihlavé (mapa)
Cena: 200,- K¢ / osoba

KURZ PP - AKUTNI STAVY U DETI:

e kurz se zamérenim na déti je uréen pro laickou verejnost, vitdime skupiny zaméstnanct
pracujici mimo Integrovany zachranny systém (idealni pro maminky, tatinky ¢i osoby pracujici
s détmi)

e zaklady prvni pomoci u akutnich stava u déti (epilepticky zachvat, dusnost, zavazné trazy,
komplikace pri détskych onemocnénich,...) - teoreticky vyklad s praktickym nécvikem

« kardiopulmonalni resuscitace s/bez vyuziti AED (automaticky externi defibrilator) - teoreticky
vyklad + prakticky nacvik

e komunikace s operatorem zdravotnického operacniho strediska na lince 155

e dotazy a diskuze

Termin: 31. 10. 2025 (patek) od 15:00 do 18:00 hodin
Misto konani: Vzdélavaci a vycvikové stredisko ZZS KV v Jihlavé (mapa)
Cena: 200,- K¢ / osoba

Pokud mate o kurz prvni pomoci zajem, vyplite prosim formular na tomto odkazu:
PRIHLASKA DO KURZU PORVNI POMOCI



eV Vs

krehlikova@zzsvysocina.cz

Zodpovida: Petr Janacek
Vytvoreno / zménéno: 14.10.2025 / 14.10.2025

e Sdilet na Facebooku
o Sdilet na siti X

http://www.zzsvysocina.cz/kurzy-prvni-pomoci-pro-laickou-verejnost-rijen-2025/d-1771
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